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おたふく

マイコプラズマ

突発性発疹症

インフルエンザＡ

RSウイルス

アデノウイルス

水ぼうそう

ヒトメタニューモ

溶連菌

インフルエンザＢ

感染性胃腸炎

先月の子ども診療所

2/17～3/14

今月は… 『予防接種』です

ぱおぱお ニュースぱおぱお ニュース

＜ 病 気 の 豆 知 識 ＞

＜ 感 染 症 情 報 ＞

子ども診療所では…

・インフルエンザBが少し出てきました。

・昨年も春に流行したヒトメタニューモが、

今年も流行り始めました。

病児保育室ぱおぱおでは…

・ご予約は熱、咳、嘔吐、下痢の症状でした。

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

病児保育室にも預かり制限がかかりました。

確定診断されていないお子様は預かれず、

ご迷惑をおかけしております。

早く落ち着くといいですね。

特に保育園などで集団生活をおくる子どもたちは、病気がうつる機会も

多くなりますので、お子さんの健やかな成長のために、予防接種を受けましょう！

＜ 同時接種のすすめ ＞

・必要な免疫を早くつけて子どもを守ることができます。

・通院回数を減らすことができます。

・予防接種スケジュールを立てやすくなり、接種忘れを防げます。

同時接種により副反応が強くなったり、

特別な副反応が現れることはありません。

私たちは日常生活の中で、さまざまな細菌やウイルスと共存しているため、

それぞれに対する抵抗力がないと病気（感染症）にかかってしまいます。

お母さんが臍帯を通じて赤ちゃんにプレゼントした免疫（移行抗体）は、

生後数ヶ月で自然と失われていくため、その後は赤ちゃん自身で

免疫をつくる必要が生じてきます。

その手助けとしてワクチンを接種して、免疫（病気に対する抵抗力）をつくることにより、

発病を予防したり、症状を軽くしたりできるのが予防接種です！

１才のお誕生日を迎えたら…

ＭＲ（麻疹・風疹）と水痘（みずぼうそう）、おたふく（任意）が

受けられますよ。免疫力のプレゼントですね。

もちろん同時接種も可能です。ぜひ忘れずに接種しましょう！
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『 真実はどっち？ 』
ぱおぱおに来た大きい子たちは、活気があればオセロゲームをしたりします。

保育園や学童でやってたりする子も多いですからね。

さぁ、保育士と対戦！と言っても、やはり初めは手加減しますよね。

様子をうかがいながら相手をしていますが、勝敗にあまり大差をつけすぎても、

子どもは物足りなくなる。接戦の末に負ける…そこがまた難しい。

でも小学生にもなると強い子は本当に強いんです。他児を見ながらなんて片手間に相手してると、

本気のはずが普通に負けますから、ちょっとどころか大人げなく真剣になっちゃいます。

この勝負は手加減したのか…本気だったのか…真実を知るのは本人のみです（笑） （Ｔ）

早く落ち着くといいですね。

市内ご登録の方～更新手続きはお済みですか？

新規ご登録は随時行っております。まずはお気軽にお電話を♪

お問い合わせ 病児保育室ぱおぱお（月～金 8：30～17:30）

ＴＥＬ 042-521-2777

＜スマイルコーナー＞ 病児保育室での心温まるエピソードなどをご紹介していきますね。

＜ 病 児 保 育 室 ぱ お ぱ お ご 利 用 の 流 れ ＞

＜ 事前登録 ＞
ご利用は登録制です。まずは気軽にお問合せください♪

利用登録申込書を記入していただき、予約した日時にお越しください。登録には20分ほどかかります。

（利用時の連絡帳などもお渡しします）
＜ ご予約 ＞

お子様の発病 → ご利用希望日の前日にお電話にて利用申し込み → 予約の確定

（当日でも空きがあれば入れます） （18時もしくは21時）

利用しないとは思うけど、一応登録しておいてもいいのかしら…

登録はしたけどだいぶ前で、利用の仕方忘れちゃった…

なんて迷っている方はいませんか？

病気の時こそ心配だし、一緒にいてあげたいと思う親心。

でも、なんで今日に限って…なんて日もあるかもしれませんよね。

そんな時、八方塞がりにならないために、心の保険と思っての登録でも大丈夫です。

登録のみで利用されていない方もたくさんいらっしゃいますよ。

病児保育室ぱおぱおは、お子さんと保護者の味方です♪

ぱおぱおＴＥＬ 042-521-2777

＜ ご利用当日 ＞
①診 察 → 朝は1階子ども診療所にて、必ず診察します

（8：30～） ②入 室 → 2階ぱおぱおにて、お子様の様子などを伺ってからお預かりします

（診察後） ＊ぱおぱおでのお子様の一日スケジュールは、

ぱおぱおニュース先月号をご覧ください

③お迎え → 2階ぱおぱおにて、お子様の今日一日の様子を

（17：30まで） 詳しくお伝えします


