
す こ や か サ ー ク ル

赤ちゃん体操と
育児の相談会

赤ちゃんと触れ合いながら、

みんなで楽しい時間を過ごしませんか

隔月第3火曜AM１０：００～
場所:ふれあいクリニック

フィットネスセンター
(子ども診療所の隣り・健生会錦町ビル1F)
保育士さんや看護師さんと

一緒に、赤ちゃん体操をやり

ませんか？

"うちの子、夜泣きがひどい

のかな""おっぱいが足りない

のかな""離乳食を食べてくれ

ない"など普段の育児や子ども

の病気について、一人で悩ま

ないで、何でも相談しあいま

しょう。毎回テーマを決めて

のミニ学習会も開催!!

参加費無料です。どうぞ

お気軽においでください。

問い合わせ：
すこやかサークル事務局

（子ども診療所内）℡525-6555


