
地域密着型通所介護とは 

原則としては、八王子市の住民の方にご利用

頂く少人数の施設です。 

介護を必要とする方をデイサービスセンター

に送迎し、レクリエーション、食事、入浴、機

能訓練などを提供し、日常生活活動の向上、健

康保持、仲間作り及び利用者家族の介護負担軽

減を図るなど、利用者の方々が一日を楽しく過

ごせるようケアさせて頂いている施設です。 

予防通所介護相当とは 

   要支援１・2 の方を対象とし現状の身体機能低下

を避けるために体力の維持を目標としています。 

   旧介護予防通所介護です。 

たんぽぽの特徴 

・ 八王子駅まで徒歩２分の好立地。 

・ 八王子共立ビル５F にあり、医療との連携で、きめ細

やかな安心してご利用頂けるサービス提供が可能。 

・ 定員１８名様で、ゆったりのんびり楽しんで頂けます。 

 

 

健生会  

デイサービスセンター 

たんぽぽ 
住所：〒192-0082 八王子市東町２－３  

共立ビル５F 

電話：０４２-６３９-７６３０ 

FAX：０４２-６３９-７６３５ 

ホームページ 

kyo-ritu.jp/tampopo.html 

月～金曜日：９：４５～１６：１５ 

※祝日も営業しています 

対象者：要介護１～５（地域密着型通所介護） 

   ：要支援１・２（予防通所介護相当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

健生会 

デイサービスセンター 

たんぽぽ 
地域密着型通所介護 

（予防通所介護相当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

塗り絵クラブ活動 

大人のぬりえコンテスト出品作品より 



サービス内容 

送迎、健康チェック、ご入浴、お食事、機能訓

練、レクリエーション 

 

レクリエーションについて 

午前中に、アコーディオン、ピアノ演奏、習字、

ちぎり絵、絵手紙、体操などのプログラムを組

んでいる他、午後は、利用者にあわせ個別のプ

ログラムを組んでいます。主な年間行事の予定

として、初詣、お花見、いちょう見学、クリス

マス会、お楽しみ会などがあります。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

保険外サービス（全額自己負担） 

理美容…月１回（火・水・木のいずれか） 

    ドライカットのみ（2500円） 

歯科検診…年１回（500円） 

 

入浴について 

ひとり一人が入浴できるようになっており 

お湯の入れ替えも行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お食事について 

専用厨房で調理した病状等個々の状況に合わ

せた昼食を提供しています。 

15時には、手作りおやつがでます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用料金について 

① 利用料金 

 
②加算料金 

・介護給付 

希望者のみ一人入浴加算（自己負担分）１回 43円 

・認知症加算 1 日につき 64 円 

・サービス提供体制強化加算（Ⅰ） 1 回につき 24 円 

・科学的介護推進体制加算 1 月につき 43 円 

・ADL 維持等加算(Ⅰ) １月につき 32 円 

 ADL 維持等加算(Ⅱ) １月につき 64 円 

・介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 所定単位数の 59/1000 

・ベースアップ等支援加算 所定単位数の 11/1000 

◆介護保険の給付対象とならないサービス 

以下のサービスは、利用料金の全額が利用者負担となります。 

① 食事の提供（食材費） １回あたり 800 円 

（食事代：750 円 おやつ代：50 円） 

② 日常生活上必要となる諸費用実費 

日常生活の購入代金等日常生活に要する費用で、ご利用者に負担

頂くことが適当であるものにかかる費用をご負担頂きます。 

おむつ代、パット代：種類に応じて時価相当額 


