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病
棟
を
作
り
ま
し
た
。

当
時
の
小
児
科
の
ニ
ー

ズ
は
そ
れ
だ
け
大
き
か

っ
た
の
で
す
。
柳
先

生
、
宮
地
先
生
、
私
と

若
手
の
小
児
科
医
の
先

生
で
、
24
時
間
体
制
の

小
児
救
急
を
行
い
年
間

に
９
５
０
０
人
を
診
ま

し
た
。

中
村
　
す
ご
い
数
で
す
。

大
久
保
　
救
急
を
始
め

た
最
初
の
２
年
間
で
14

人
の
死
亡
例
が
あ
り
ま

し
た
。
お
母
さ
ん
が
バ

ス
を
待
っ
て
い
る
間
に

お
ん
ぶ
さ
れ
た
ま
ま
亡

く
な
っ
て
い
た
子
ど
も

や
、
ベ
ビ
ー
ホ
テ
ル
で

窒
息
し
て
い
る
赤
ち
ゃ

ん
が
救
急
車
で
運
ば
れ

て
く
る
、
そ
う
い
う
時

代
で
し
た
。
そ
れ
が
３

年
目
は
死
亡
は
２
例
に

な
り
、
そ
の
後
は
ゼ
ロ

が
続
き
ま
す
。

中
村
　
死
亡

数
が
激
減
し

た
の
は
な
ぜ

で
す
か
？

大
久
保
　
戦

後
も
子
ど
も

の
突
然
死
は

多
か
っ
た
の

で
す
が
、
誰

に
で
も
同
じ

よ
う
に
あ
る

わ
け
で
は
な

く
、
貧
困
や

親
の
喫
煙
と

か
生
活
環
境
の
劣
悪
さ

な
ど
が
関
係
し
て
い
た

は
ず
で
す
。
そ
の
当

時
、
さ
ま
ざ
ま
な
ワ
ク

チ
ン
の
普
及
、
栄
養
状

態
や
住
環
境
な
ど
の
改

善
に
よ
っ
て
、
劇
的
に

子
ど
も
た
ち
の
疾
患
構

造
の
変
化
が
起
き
て
い

た
の
か
も
し
れ
な
い
。

小
児
医
療
の
最
前
線

で
、
そ
の
変
化
を
目
の

当
た
り
に
し
ま
し
た
。

ご
自
身
の
子
育
て

を
振
り
返
っ
て

大
久
保
　
共
働
き
で
す

さ
ま
じ
い
子
育
て
を
し

て
い
ま
し
た
。
上
の
子

は
保
育
園
、
下
の
子
は

生
ま
れ
た
ば
か
り
で
ま

だ
預
け
る
と
こ
ろ
も
な

く
て
、
夫
婦
で
交
代
で

世
話
を
し
て
い
ま
し

た
。
あ
る
時
、
ど
う
し

て
も
２
時
間
だ
け
赤
ん

（1）

　
我
が
家
の
子

育
て
も
折
り
返

し
地
点
を
過
ぎ

た
よ
う
で
す
。

長
女
は
高
校
３
年
で
大
学

受
験
に
向
け
て
塾
通
い
。

長
男
は
中
学
３
年
で
高
校

受
験
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ

エ
ン
ジ
ン
が
か
か
り
ま
せ

ん
。
次
女
は
小
学
６
年
、

制
服
合
わ
せ
も
終
わ
り
部

活
選
び
に
悩
ん
で
い
る
様

子
▼
今
ま
で
も
色
々
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
長
男

出
産
の
た
め
、
妻
で
は
な

く
私
の
送
り
迎
え
で
文
句

ひ
と
つ
言
わ
ず
幼
稚
園
に

通
っ
て
く
れ
た
長
女
。
私

の
母
の
在
宅
看
取
り
の

中
、
家
に
来
る
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
お
兄
さ
ん
お
姉
さ

ん
と
す
ぐ
に
友
達
に
な
っ

て
い
た
長
男
。
そ
ん
な
上

二
人
の
喧
嘩
を
上
手
く
仲

裁
し
て
回
る
要
領
の
良
い

次
女
▼
い
つ
ど
ん
な
時
も

私
達
夫
婦
の
後
を
「
ち
ょ

っ
と
待
っ
て
よ
〜
」
と
つ

い
て
回
っ
て
い
た
子
ど
も

達
。
最
近
は
私
達
が
振
り

返
っ
て
も
そ
こ
に
は
子
ど

も
達
は
い
ま
せ
ん
。
既
に

私
達
よ
り
前
を
歩
き
出
し

て
い
ま
す
。
い
つ
の
日

か
、
私
達
が
「
す
こ
し
待

っ
て
」
と
言
う
日
も
近
い

と
思
い
ま
す
。
抱
っ
こ
や

読
み
聞
か
せ
を
せ
が
ま
れ

「
今
日
は
疲
れ
て
い
る
か

ら
」
と
断
っ
た
あ
の
日
の

私
を
叱
っ
て
や
り
た
い
気

持
ち
で
す
。（
有
）
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子どもたちの子どもたちの
「未来と希望」とともに「未来と希望」とともに

中
村
　
先
生
は
１
９
４

８
年
、
高
知
県
の
お
生

ま
れ
で
す
ね
。

大
久
保
　
団
塊
の
世
代

で
す
。
高
知
か
ら
信
州

大
学
に
進
学
。
卒
業
後

は
、
民
医
連
の
事
業
所

が
で
き
た
高
知
に
戻
っ

て
、
小
児
科
医
に
な
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。

中
村
　
な
ぜ
小
児
科
を

志
さ
れ
た
の
で
す
か
？

大
久
保
　
そ
れ
は
一
言

で
い
え
ば
「
未
来
と
希

望
」
で
す
。
大
学
病
院

は
、
本
当
に
癌
や
難
病

の
方
々
ば
か
り
で
し

た
。
病
院
実
習
で
さ
ま

ざ
ま
な
科
を
回
る
中

で
、「
や
っ
ぱ
り
小
児
科

を
」
と
い
う
思
い
に
至

り
ま
し
た
。

一
升
瓶
で
立
川
へ

大
久
保
　
と
こ
ろ
が
６

年
生
の
夏
休
み
に
、
大

学
の
１
年
先
輩
で
あ
っ

た
大
石
先
生
、
須
田
先

生
、
柳
先
生
が
立
川
で

研
修
を
始
め
た
と
聞

き
、
見
学
に
行
き
ま
し

た
。
先
輩
方
は
苦
労
を

し
な
が
ら
も
い
き
い
き

と
研
修
さ
れ
て
お
り
、

病
院
の
若
い
職
員
た
ち

が
と
て
も
元
気
な
こ
と

が
印
象
的
で
し
た
。
そ

し
て
帰
る
と
き
の
お
別

れ
会
で
、
五
十
嵐
さ
ん

と
い
う
総
婦
長
が
私
の

前
に
ど
ー
ん
と
一
升
瓶

の
お
酒
を
持
っ
て
座
り

ま
し
て
、
若
い
職
員
た

ち
も
私
の
周
り
に
や
っ

て
き
て
。
五
十
嵐
総
婦

長
が
言
う
の
で
す
、「
大

久
保
君
、
見
な
さ
い
。

こ
の
人
た
ち
は
あ
な
た

と
一
緒
に
仕
事
を
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
人
た
ち
を
見
捨
て

て
い
く
の
で
す
か
？！
」

と
。「
わ
か
り
ま
し

た
、
も
う
飲
ま
な
い
で

！
私
は
立
川
に
来
ま
す

か
ら
」
と
、
五
十
嵐
総

婦
長
の
策
略
に
ま
ん
ま

と
落
ち
た
の
で
し
た
。

中
村
　
若
い
人
た
ち
の

熱
意
に
ほ
だ
さ
れ
た
の

で
す
ね
。
先
生
が
健
生

会
に
入
職
さ
れ
た
の
は

１
９
７
４
年
、
ち
ょ
う

ど
50
年
前
で
す
。

大
久
保
　
実
際
来
て
み

た
ら
、
教
育
体
制
も
で

き
て
お
ら
ず
、
小
児
科

も
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー

ト
で
し
た
。
も
う
す
べ

て
自
分
た
ち
で
や
る
し

か
な
い
。
他
の
病
院
に

若
手
医
師
が
順
番
に
研

修
に
出
な
が
ら
、
自
分

た
ち
で
体
制
を
作
っ
て

い
き
ま
し
た
。

小
児
医
療
の
現
場

か
ら
見
え
た
時
代

の
潮
目

中
村
　
１
９
８
２
年
、

２
２
２
床
の
立
川
相
互

病
院
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
小
児
科
病
棟
は
ど

う
い
う
規
模
だ
っ
た
の

で
す
か
？

大
久
保
　
そ
れ
ま
で
の

立
川
第
一
相
互
病
院
で

の
小
児
科
６
床
か
ら
、

新
病
院
で
21
床
の
小
児

坊
を
一
人
に
せ
ざ
る
を

得
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
朝
９
時
、
ミ
ル

ク
を
飲
ま
せ
て
寝
か
せ

て
、
私
が
き
っ
ち
り
２

時
間
後
に
戻
っ
て
み
た

ら
…
。

中
村
　
ち
ゃ
ん
と
寝
て

ま
し
た
？

大
久
保
　
寝
返
り
し
ち

ゃ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ

で
扇
風
機
の
コ
ー
ド
が

首
に
絡
ま
っ
て
い
て
。

ぞ
っ
と
し
ま
し
た
。
今

そ
の
子
は
46
歳
で
、
大

阪
で
暮
ら
し
て
い
ま

す
。

中
村
　
良
か
っ
た
、
無

事
成
長
さ
れ
ま
し
た

ね
。
目
下
子
育
て
中
の

方
々
に
、
何
か
ア
ド
バ

イ
ス
が
あ
れ
ば
お
願
い

し
ま
す
。

大
久
保
　
私
に
は
、
自

分
自
身
の
子
ど
も
の
ケ

ア
が
十
分
に
で
き
な
か

っ
た
後
悔
が
あ
り
ま

す
。
あ
ま
り
に
仕
事
が

忙
し
く
て
、
我
が
子
と

の
思
い
出
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
が
な
い
。
こ
れ
は
不

幸
で
す
。
今
、
若
い
職

員
に
「
子
育
て
は
財
産

だ
か
ら
、
仕
事
は
早
め

に
切
り
あ
げ
て
で
も
夫

婦
で
や
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
反
面
教
師
と
し

て
盛
ん
に
言
っ
て
い
ま

す
。

大
久
保
医
師
の
歩
み
の
年
表
と
、
本
紙
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を

見
な
が
ら
、
話
が
弾
み
ま
し
た
。

中村 美佐子さん中村 美佐子さん
立川相互病院 立川相互病院 

副院長／看護部長副院長／看護部長

インタビュアー

大久保 節士郎さん大久保 節士郎さん
立川相互病院付属 立川相互病院付属 

子ども診療所・前所長子ども診療所・前所長

ゲスト

第３回！

２
０
０
５
年
、
子
ど
も
診
療
所
で
の

診
察
の
様
子

　1997年の立川相互病院付属子ども診療所の開設以来、所長
として子どもたちの健康を見守り続けてきた大久保節

せつ
士
し
郎
ろう
医

師。この３月所長を退任されました。これまでの歩み、健生
会の未来への思いを聞きました。

50年目小児科医からのメッセージ

（
２
面
へ
つ
づ
く
）
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［連　載］［連　載］

立
川
相
互
病
院
の

風
景
風
景

院長訓示

〜巣立つ若者たちへ〜

第47回
　
今
春
立
川
相
互
病
院

か
ら
は
８
名
が
医
師
の

初
期
研
修
を
、
６
名
が

専
攻
研
修
を
卒
業
し
て

旅
立
ち
ま
す
。
研
修
修

了
式
で
お
話
し
し
ま
し

た
。

�

　
飲
水
思
源
と
い
う
言

葉
が
あ
り
ま
す
。
水
を

飲
む
と
き
に
は
、
源
、

す
な
わ
ち
、
井
戸
を
掘

っ
た
人
の
こ
と
を
思
え

と
い
う
こ
と
わ
ざ
で
す
。

　
た
と
え
ば
夜
中
の
緊

急
手
術
。
主
治
医
は
大

変
で
す
。
手
術
の
判

断
。
患
者
さ
ん
を
説
得

し
、
ス
タ
ッ
フ
を
呼
び

出
し
て
、
手
術
。
終
わ

っ
た
後
も
、
術
後
管

理
、
標
本
整
理
、
カ
ル

テ
記
載
。
で
も
、
そ
の

手
術
を
ス
ム
ー
ズ
に
行

え
る
よ
う
に
、
起
こ
り

う
る
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を

想
定
し
て
万
全
に
手
術

器
械
を
準
備
し
て
く
れ

る
オ
ペ
室
看
護
師
さ
ん

た
ち
。
そ
し
て
、
手
術

が
終
わ
っ
た
後
も
、
看

護
師
さ
ん
た
ち
が
長
時

間
残
っ
て
、
血
や
汚
物

で
汚
れ
た
手
術
室
を
掃

除
し
、
器
械
を
洗
っ
て

く
れ
て
い
る
こ
と
。

　
そ
れ
を
、
ぼ
く
が
つ

く
づ
く
あ
り
が
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
っ
た
の

は
恥
ず
か
し
な
が
ら
最

近
の
こ
と
で
す
。
も
ち

ろ
ん
、
他
に
も
、
病
院

ス
タ
ッ
フ
す
べ
て
の
協

力
が
あ
っ
て
は
じ
め
て

一
つ
の
手
術
が
成
立
し

ま
す
。

　
主
治
医
の
仕
事
は
本

当
に
大
変
な
の
で
す

が
、
医
療
の
チ
ー
ム
リ

ー
ダ
ー
で
あ
れ
ば
こ
そ
、

周
り
の
ス
タ
ッ
フ
に
目

を
向
け
て
、
そ
の
尽
力

を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

　
も
う
ひ
と
つ
。

　
立
川
相
互
は
あ
る
意

味
、
桃
源
郷
で
、
ぼ
く

た
ち
は
ま
っ
た
く
意
識

し
て
い
ま
せ
ん
が
、
い

ま
、世
間
で
は
、弱
者
・

貧
者
に
対
す
る
偏
見
、

差
別
が
吹
き
荒
れ
て
い

ま
す
。
貧
困
は
自
己
責

任
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
気
の
い
い
お
医
者

さ
ん
で
も
「
福
祉
の
く

せ
に
」
な
ど
と
平
気
で

口
に
し
ま
す
。
外
に
出

た
ら
、
最
初
は
び
っ
く

り
す
る
と
思
い
ま
す
。

ぼ
く
が
言
い
た
い
の

は
、「
か
わ
い
そ
う
」
と

い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。「
す
べ
て
の
人

と
対
等
に
接
す

る
」
と
い
う
こ

と
で
す
。
生
活

す
る
権
利
、
医

療
を
受
け
る
権

利
、
す
べ
て
の

人
に
与
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
忘

れ
て
な
ら
な
い

の
は
、
ぼ
く
た

ち
医
者
は
社
会

の
中
で
稀
有
に
恵
ま
れ

た
生
ま
れ
つ
き
だ
と
い

う
こ
と
で
す
。
健
康
に

恵
ま
れ
た
。
親
に
恵
ま

れ
勉
強
さ
せ
て
も
ら
え

た
。
こ
の
よ
う
に
奇
跡

的
な
ラ
ッ
キ
ー
に
恵
ま

れ
た
お
か
げ
で
医
者
の

仕
事
を
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
る
こ
と
を
自
覚
し

て
く
だ
さ
い
。
逆
に
、

君
た
ち
に
過
酷
な
「
下

働
き
」（
ご
め
ん
な
さ

い
）
が
で
き
ま
す
か
？

毎
日
わ
ず
か
な
給
料

で
。

　
ぼ
く
に
と
っ
て
は
、

若
い
君
た
ち
と
と
も
に

医
療
に
取
り
組
ん
だ

日
々
は
と
て
も
楽
し
い

貴
重
な
時
間
で
し
た
。

君
た
ち
に
と
っ
て
は
、

患
者
さ
ん
の
病
状
が
悪

く
な
っ
て
辛
か
っ
た

り
、
力
が
足
ら
な
く
て

悔
し
い
思
い
を
す
る

日
々
だ
っ
た
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
の
な
か
で

蓄
積
し
た
も
の
を
こ
れ

か
ら
出
会
う
患
者
さ
ん

一
人
一
人
に
、
そ
し
て

世
の
中
に
、
返
し
て
く

だ
さ
い
。

　
全
力
を
尽
く
せ
。
人

類
と
社
会
の
未
来
の
た

め
に
。

【
立
川
相
互
病
院
院

長
・
高
橋
雅
哉
】

「
不
登
校
」
の
子
ど

も
た
ち
、
そ
し
て

小
児
科
医
の
や
り

が
い

中
村
　
50
年
間
、
小
児

科
医
と
し
て
診
療
を
続

け
る
中
で
、
子
ど
も
た

ち
の
変
化
を
ど
う
ご
覧

に
な
り
ま
す
か
？

大
久
保
　
お
話
し
し
た

よ
う
に
80
年
代
以
降
、

社
会
環
境
の
改
善
や
医

療
の
発
達
に
よ
っ
て
突

然
死
や
重
症
感
染
症
な

ど
重
篤
な
病
気
の
子
ど

も
の
患
者
数
自
体
が
減

り
ま
し
た
。
そ
し
て

今
、
街
中
の
多
く
の
小

児
科
診
療
所
で
は
、
軽

症
感
染
症
や
、
発
達
障

害
や
不
登
校
の
子
ど
も

た
ち
へ
の
対
応
が
大
き

な
ウ
エ
ー
ト
を
占
め
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
２
０
０
０
年
代
頃
か

ら
、
外
来
の
中
で
「
頭

が
痛
い
」「
胸
が
痛
い
」

「
起
き
ら
れ
な
い
」
と

訴
え
て
受
診
す
る
け
れ

ど
、
検
査
し
て
も
何
の

異
常
も
な
い
、
起
き
ら

れ
な
い
か
ら
学
校
に
行

け
な
い
と
い
う
子
ど
も

た
ち
が
増
え
て
き
ま
し

た
。「
こ
れ
は
い
っ
た

い
何
だ
？
」
ど
の
教
科

書
に
も
書
い
て
い
な

い
。
子
ど
も
た
ち
は
学

校
に
行
か
な
く
て
い
い

と
な
る
と
症
状
が
な
く

な
り
、
病
院
に
来
る
理

由
が
な
く
な
り
ま
す
。

病
院
に
は
お
母
さ
ん
だ

け
が
や
っ
て
来
て
、
私

と
「
ど
う
し
ま
し
ょ
う

か
」
と
相
談
を
始
め
る

不
思
議
な
外
来
が
増
え

て
い
っ
た
の
で
す
。
私

は
60
歳
に
し
て
発
達
障

害
の
勉
強
を
始
め
ま
し

た
。

　
勉
強
し
て
改
め
て
外

来
を
見
る
と
、
そ
う
い

う
子
ど
も
た
ち
で
い
っ

ぱ
い
な
ん
で
す
。
子
ど

も
診
療
所
に
、
毎
年
50

人
く
ら
い
の
不
登
校
の

子
ど
も
が
新
た
に
受
診

し
て
き
ま
す
。
そ
の
う

ち
、
お
よ
そ
４
割
が
自

閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
な

ど
、
そ
し
て
４
割
弱
が

と
て
も
敏
感
な
心
を
も

っ
た
子
ど
も
た
ち
で
、

社
会
に
適
応
で
き
ず
に

苦
し
ん
で
い
る
と
感
じ

ま
す
。

　
現
在
、
立
川
市
に
も

不
登
校
の
子
ど
も
た
ち

が
５
０
０
人
以
上
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
政
府

は
、
学
校
改
革
で
は
な

く
不
登
校
児
の
受
け
皿

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま

す
が
、
私
は
保
育
・
教

育
環
境
を
改
善
す
べ
き

と
考
え
ま
す
。
今
「
病

気
」
よ
り
も
、
こ
う
い

っ
た
子
ど
も
た
ち
と
教

育
・
社
会
環
境
の
ミ
ス

マ
ッ
チ
か
ら
生
じ
て
く

る
問
題
が
心
配
で
す
。

中
村
　
不
登
校
は
、
子

ど
も
本
人
、
親
に
と
っ

て
、
出
口
の
見
え
に
く

い
長
い
道
の
り
に
な

る
。
先
生
は
そ
こ
に
ど

う
伴
走
さ
れ
て
い
る
の

で
す
か
？

大
久
保
　
ひ
た
す
ら

「
共
感
」
で
す
。
お
母

さ
ん
が
動
揺
し
て
い
る

と
き
は
一
緒
に
心
配
す

る
。
お
母
さ
ん
が
立
ち

直
っ
て
き
た
ら
良
か
っ

た
！
と
。
１
回
30
分
か

ら
１
時
間
く
ら
い
の
外

来
の
中
で
、
そ
の
子
の

成
長
や
、
お
母
さ
ん
の

努
力
を
お
互
い
褒
め
合

う
の
で
す
。「
こ
の
子

が
洗
濯
物
を
取
り
込
ん

で
い
て
く
れ
た
」「
ご
飯

の
後
、
片
付
け
を
手
伝

っ
て
く
れ
た
」
そ
う
い

っ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
の
中

に
、
子
ど
も
の
成
長
や

お
母
さ
ん
の
希
望
を
垣

間
見
ま
す
。
診
察
が
終

わ
り
、
子
ど
も
や
お
母

さ
ん
が
少
し
で
も
笑
顔

で
さ
よ
な
ら
の
挨
拶
を

し
て
く
れ
る
こ
と
が
、

私
に
と
っ
て
最
高
の
癒

や
し
で
す
。
私
が
「
こ

ち
ら
こ
そ
あ
り
が
と

う
」
と
思
う
、
小
児
科

医
の
や
り
が
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
こ
と
、

民
医
連
、
医
療
の

原
点

中
村
　
先
生
は
こ
の
３

月
で
子
ど
も
診
療
所
の

所
長
を
退
任
さ
れ
ま

す
。
何
か
新
し
い
こ
と

を
始
め
ら
れ
ま
す
か
？

大
久
保
　
２
つ
あ
っ

て
、
１
つ
は
、
私
は
日

野
に
40
年
住
ん
で
い
ま

す
が
、
日
野
市
民
と
し

て
何
も
し
て
こ
な
か
っ

た
。
だ
か
ら
地
域
の
方

と
一
緒
に
日
野
市
民
の

た
め
の
「
不
登
校
相
談

室
」
が
で
き
た
ら
い
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
も

う
１
つ
は
、
高
齢
者
の

在
宅
医
療
に
関
わ
っ
て

い
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

中
村
　
最
後
に
、
こ
れ

か
ら
の
健
生
会
を
担
う

職
員
た
ち
に
エ
ー
ル
を

い
た
だ
き
た
い
で
す
。

大
久
保
　
医
療
は
、
基

本
的
に
「
効
率
的
」
で

は
な
い
の
で
す
。
効
率

的
で
な
い
と
こ
ろ
に
、

大
き
な
ニ
ー
ズ
が
あ

る
。
だ
か
ら
民
医
連

は
、
常
に
非
効
率
の
中

を
追
求
し
て
ほ
し
い
と

い
う
の
が
私
の
願
い
で

す
。
利
益
が
出
な
い
か

ら
、
点
数
が
付
か
な
い

か
ら
や
ら
な
い
で
は
な

く
、「
必
要
と
さ
れ
て
い

る
か
ら
、
私
た
ち
が
や

る
」
そ
れ
が
民
医
連
の

精
神
で
し
た
。
小
児
科

は
ま
っ
た
く
非
効
率
の

親
分
の
よ
う
な
存
在
で

し
た
ね
。

　
そ
し
て
医
療
の
原
点

は
、
診
療
所
や
在
宅
医

療
、
つ
ま
り
「
地
域
に

出
る
」
と
い
う
こ
と
に

あ
り
ま
す
。
立
川
駅
か

ら
北
口
の
サ
ン
サ
ン
ロ

ー
ド
を
通
っ
て
立
川
相

互
病
院
に
行
っ
て
仕
事

を
す
る
だ
け
で
は
、
決

し
て
見
え
て
こ
な
い
も

の
が
あ
り
ま
す
。

中
村
　
今
日
は
貴
重
な

お
話
し
を
伺
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
２
０
２
４
年
２
月
29

日 

於 

立
川
相
互
病

院
）

ストレス発散はドライブ。
40代後半でハングルを独
学で習得。2009年には
書籍「近代日本と戦争」（李
盛煥著）出版に共訳とし
て携わる。

　先生に診てもらった子どもたちは、「注射痛
かったけど、先生のところにはもう１回行っ
ていい」と言うそうです。子どもたちは先生
の笑顔に癒やされるんです。この地域で先生
に診てもらった子どもたち、元子どもたちが
どれだけいるのでしょうか。今日お話を聞い
て、謙虚でかつ行動的な大久保先生がこの地
域に築かれている、子どもたちへのまなざし
という「財産」を知りました。もっと先生の
ことを知りたくなっています。
� （中村美佐子）

インタビューを終えて

（
１
面
か
ら
つ
づ
く
）



（3） ２０２４年４月５日 第６０４号健 康 の い ず み

鈴木　創 医師
（立川相互病院腎臓内科）

第１回

⃝�立川診療所設立より70周年を記念し、「健生会70
年のあゆみ」（パンフ版）を別冊の「資料集」と
ともに発行しました。コロナ禍や法人合同化な
どを経て、70周年に遅れること３年を経過して
の改訂となりました。健生会の歴史を風化させ
ることなく、今後とも先人たちの思いを大事に
し、実直に地域医療と向き合い、民医連医療を
担う後継者育成のための次代の「健生会入門読
本」となることを願っております。
⃝�グループ法人内事業所や友の会事務所に常備い
たしますので、ぜひお目通しいただければ幸い
です。
�【健生会70年誌編纂委員会事務局長・猪俣政敏】

　今「専門は？」と聞かれると基本的に
は内科です、と答えている。主には腎臓
です、と付け足したり、最初から腎臓内
科ですと言ったり。なぜ今ここにいる
か、と振り返ると、たまたま、というか
偶然が重なって、というのが正直なとこ
ろだと思っている。ただ今ここにいられ
る要因はいくつもある。一つには腎臓が
関わる身体機能の幅の広さ。知識欲の方
向性は多くは収束していくのだと思う
が、自分の知識欲は拡散していくように
思っている。深くなるより広くなってい
く。広がった結果全身に興味が拡散して
も、また腎臓に戻ってこられる程度には、腎臓という臓器は全身への影響
力が大きい。患者さんへの対応としても、年月を要することが多く、時間
をかけて関わる意義が大きい。これも良いところだと思っている。
　自分の特性として言語で表現することの適性が高いよう、らしい。目で
見えない腎臓の機能をどう患者さんに伝えるか、といったときに、これは
結構うまく使えているような気がする。患者さんが漠然と持っている体の
仕組み、働きの知識の上に、個別の異常について、病態についての説明を
うまく乗っけてあげる仕事は、割と好んでやれている仕事だと思ってい
る。
　病気はヒトの空気を読んでくれない。なりたくない病気が襲ってくる
し、勝手な理屈で好き放題やってくるけれど、病気なりの理屈と限界があ
る。そこを見極めて可能な限りいうことを聞かせる、医者の仕事はそんな
ものだと思っていて、患者さんが死中に活を見出す手伝いをする仕事を続
けていきたいと思う。
●すずき・そう／2001年健生会入職。2012年より、立川相互病院腎臓内科科長

　
４
月
20
日
は
腰
痛

（
42
）
ゼ
ロ
（
０
）
の

語
呂
合
わ
せ
か
ら
、
腰

痛
ゼ
ロ
の
日
で
す
。
腰

は
身
体
を
表
す
月
（
に

く
づ
き
）
と
要
（
か
な

め
）
と
い
う
漢
字
が
表

す
よ
う
に
、
腰
は
身
体

の
健
康
の
要
と
も
い
え

ま
す
。

腰
を
痛
め
な
い�

�

正
し
い
姿
勢

　
こ
れ
ま
で
に
経
験
し

た
こ
と
の
な
い
強
い
腰

痛
や
足
の
し
び
れ
を
伴

う
腰
痛
が
現
れ
た
場
合

は
、
す
ぐ
に
医
療
機
関

に
か
か
っ
て
く
だ
さ
い
。

腰
を
痛
め
な
い
た
め
に

は
、
日
頃
か
ら
の
正
し

い
姿
勢
が
大
切
で
す
。

　
正
し
い
姿
勢
と
は
、

壁
を
背
に
し
て
立
っ
た

と
き
に
、
後
頭
部
・
背

中
・
お
尻
・
か
か
と
が

壁
に
つ
い
て
お
り
、
背

中
と
壁
の
間
に
手
の
ひ

ら
１
枚
分
の
隙
間
が
空

い
て
い
る
状
態
で
す
。

座
っ
て
い
る
と
き
は
、

椅
子
に
深
く
座
っ
て
背

も
た
れ
に
当
た
ら
な
い

よ
う
に
背
筋
を
伸
ば

し
、
膝
と
つ
ま
先
が
ど

ち
ら
も
正
面
を
向
い
て

い
る
姿
勢
で
す
。
頭
は

天
井
か
ら
糸
で
引
っ
張

ら
れ
る
イ
メ
ー
ジ
で
身

体
の
真
上
に
お
き
、
軽

く
顎
を
引
き
ま
す
。
正

し
い
姿
勢
で
い
る
と
自

然
と
腰
を
支
え
る
の
に

必
要
な
腹
筋
や
背
筋
な

ど
が
鍛
え
ら
れ
、
腰
痛

予
防
に
つ
な
が
り
ま

す
。 体の要は腰痛予防

まずは腰を痛めない正しい姿勢を�
意識しましょう

暮らしの暮らしの

健康健康
教室教室●●�

福
島
早
織
・
保
健
師

　
腰
に
負
担
の
か
か
る

姿
勢
に
も
注
意
が
必
要

で
す
。
床
か
ら
物
を
持

ち
上
げ
る
と
き
は
膝
を

曲
げ
て
腰
を
落
と
し
た

姿
勢
で
持
ち
上
げ
、
く

し
ゃ
み
を
す
る
と
き
は

机
や
壁
に
手
を
つ
く

か
、
背
筋
を
伸
ば
す
よ

う
に
す
る
と
よ
い
で
す
。

食
事
、
運
動
な
ど

日
常
で
気
を
つ
け

た
い
こ
と

　
骨
粗
し
ょ
う
症
も
腰

痛
の
原
因
の
１
つ
で

す
。
乳
製
品
や
小
魚
な

ど
の
カ
ル
シ
ウ
ム
、
鮭

や
干
し
シ
イ
タ
ケ
な
ど

の
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
積
極

的
に
摂
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
夏
は
木
陰
で

30
分
程
度
、
冬
は
１
時

間
程
度
の
日
光
浴
も
効

果
的
で
す
。

　
ス
ト
レ
ス
も
腰
痛
の

原
因
と
な
り
ま
す
。
適

度
に
気
分
転
換
を
図

り
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め

す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　
強
い
痛
み
が
あ
る
と

き
以
外
は
、
適
度
な
運

動
も
お
勧
め
で
す
。
水

泳
や
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
は
足
腰
に
負
担
を
か

け
ず
に
運
動
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
正
し

い
姿
勢
を
意
識

し
た
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
も
よ
い
で

す
。
四
つ
ん
這

い
の
姿
勢
で
背

中
を
丸
め
た
り

そ
ら
し
た
り
す

る
ス
ト
レ
ッ
チ

や
、
椅
子
や
床

に
座
っ
た
状
態

か
ら
腰
を
後
ろ

に
ひ
ね
る
ス
ト

レ
ッ
チ
も
お
勧

め
で
す
（
図
）。

　
腰
痛
予
防
対

策
で
、
痛
み
の

な
い
快
適
な
生

活
を
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

医師が語る

私の中の

とは…

プロフェッショナリズム

図　腰痛予防ストレッチ

学
習
会
の
開
催

　
２
０
２
３
年
11
月
28

日
、
田
村
英
俊
先
生
を

講
師
と
し
て
「
血
圧
と

心
臓
病
」
を
テ
ー
マ
に

学
習
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
会
員
15
名
を
は
じ

め
、
告
知
を
見
た
方
な

ど
総
勢
38
名
の
参
加
と

な
り
ま
し
た
。

　
高
血
圧
に
伴
う
心
疾

患
、
ま
た
食
生
活
、
運

動
習
慣
な
ど
、
基
本
的

注
意
事
項
と
専
門
的
な

内
容
を
織
り
交
ぜ
た
充

実
し
た
講
義
で
し
た
。

総
会
と
記
念
講
演

　
２
０
２
４
年
３
月
２

日
、
立
川
相
互
病
院
・

講
堂
で
第
39
回
心
臓
友

の
会
総
会
が
、
21
名
の

参
加
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
加
藤
会
長
か
ら
昨
年

度
の
活
動
報
告
、
収
支

決
算
・
会
計
監
査
報
告

が
あ
り
、
新
年
度
の
提

案
も
承
認
さ
れ
ま
し

た
。

　
田
村
英
俊
先
生
の
記

念
講
演
「
人
生
１
０
０

年
時
代
を
生
き
る
Ｐ
Ｐ

Ｋ（
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
）

11
月
の
学
習
会
。
会
場
か
ら
多

く
の
質
問
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た

あ
れ
こ
れ
と 

活
動
中
！

「健生会70年のあゆみ」を発行しました �

を
目
指
す
ヒ
ン
ト
と

心
得
は
？
」
で
は
、

健
康
寿
命
を
延
ば
す

こ
と
や
、
Ａ
Ｃ
Ｐ

（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ

ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

へ
取
り
組
む
こ
と
の

大
切
さ
が
語
ら
れ
ま

し
た
。

　
懇
談
会
で
は
、
第

40
回
の
総
会
に
向
け

て
記
念
の
取
り
組
み

の
提
案
も
あ
り
、
次

回
へ
つ
な
が
る
充
実

し
た
総
会
と
な
り
ま

し
た
。

【
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ

ッ
ク
医
事
課
・
後
藤

景
子
】

心
臓
友
の
会

“不失正鵠 死中求活”



（4）２０２４年４月５日第６０４号 健 康 の い ず み

安
やす

田
だ

　昌
あき

弘
ひろ

か
ら
１
９
９
床
に
増
床

し
、
２
０
２
５
年
２
月

に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。
新
病
棟

で
は
、
こ
れ
ま
で
以
上

に
回
復
期
・
慢
性
期
の

入
院
医
療
を
充
実
さ
せ

る
予
定
で
す
。
現
在
、

増
床
工
事
が
順
調
に
進

ん
で
い
ま
す
。

中
庭
は
小
さ
く 

な
り
ま
す
が
…

　
長
年
「
や
ま
ぼ
う
し

の
会
」
の
皆
さ
ま
が
手

入
れ
を
し
て
く
だ
さ
り
、

多
く
の
木
々
が
生
い
茂

り
き
れ
い
な
花
を
咲
か

せ
て
き
た
中
庭
は
、
残

念
な
が
ら
今
回
の
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
に
伴
い
大
幅

に
縮
小
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
今
後
も
、

患
者
さ
ま
に
は
中
庭
や

隣
の
大
き
な
公
園
で
の

お
散
歩
や
リ
ハ
ビ
リ
で

季
節
を
感
じ
て
い
た
だ

け
る
と
思
い
ま
す
。

地
中
か
ら
は
米
軍

基
地
の
痕
跡
が

　
昨
年
夏
か
ら
は
増
築

部
分
の
基
礎
工
事
の
た

め
、
地
面
を
掘
る
作
業

が
続
き
、
予
想
外
に
多

く
の
地
中
障
害
物
が
発

掘
さ
れ
て
い
ま
す
。
か

つ
て
こ
の
一
帯
に
は
米

軍
基
地
が
あ
り
、
そ
の

呼
ば
れ
ま
す

⑥
み
ん
な
が
進
む
先
を

指
し
示
す
―
案
内
人

⑧
室
内
だ
け
ど
履
物
は

脱
ぎ
ま
せ
ん
。
昔
の

台
所
は
だ
い
た
い
コ

レ
で
し
た

⑨
―
ケ
ア
病
棟
で
は
、

が
ん
患
者
さ
ん
の
苦

痛
を
和
ら
げ
る
医
療

を
行
い
ま
す

⑪
―
兵
器
禁
止
条
約
の

署
名
国
は
93
か
国
・

地
域
に
、
批
准
国
は

70
か
国
・
地
域
に
上

り
ま
す

⑫
指
の
先
に
生
え
て
い

ま
す

　
あ
き
し
ま
相
互
病
院

は
、
現
在
の
１
１
０
床

こ
ろ
な
の
で
す
が
…
）

　
病
院
の
す
ぐ
近
く
の

バ
ス
停
は
、
現
在
「
富

士
見
通
り
」
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
以
前
は

「
ラ
ン
ド
リ
ー
ゲ
ー
ト
」

と
い
う
名
称
で
し
た
。

米
軍
基
地
時
代
、
こ
こ

に
は
基
地
の
大
き
な
ラ

ン
ド
リ
ー
工
場
が
あ
り

ま
し
た
。
あ
の
ユ
ー
ミ

ン
こ
と
松
任
谷
由
実
さ

ん
が
10
代
の
頃
、
基
地

内
の
友
人
の
と
こ
ろ
へ

度
々
通
い
、
海
外
の
ロ

ッ
ク
を
知
る
き
っ
か
け

に
な
っ
た
場
所
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
彼
女
の

「
Ｌ
Ａ
Ｕ
Ｎ
Ｄ
Ｒ
Ｙ
‐

Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｅ
の
想
い
出
」

と
い
う
曲
は
、
ま
さ
に

こ
の
場
所
を
歌
っ
た
曲

な
の
で
す
。

完
成
ま
で 

あ
と
１
年
！

　
目
下
、
基
礎
工
事
が

本
格
化
し
て
い
ま
す
。

１
月
末
か
ら
は
院
内
の

厨
房
を
改
修
す
る
工
事

も
始
ま
り
ま
し
た
。

　
病
院
は
通
常
ど
お
り

の
診
療
を
し
な
が
ら
の

工
事
で
す
。
工
事
音
や

振
動
で
入
院
患
者
さ
ま

に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
て
い
ま
す
が
安
全
に

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
完
成
ま
で
あ
と
１
年

あ
ま
り
、
工
事
の
進
捗

具
合
を
時
々
、
私
の
つ

ぶ
や
き
と
共
に
報
告
し

ま
す
。
乞
う
ご
期
待
！

【
あ
き
し
ま
相
互
病
院

事
務
長
・
輿
石
隆
行
】

　衝撃的なタイトルから買い求めた。「コロナ禍による被
害は健康面だけでなく、社会的・経済的打撃が非正規・
低所得者層を中心に深刻化し、家庭や職場で働けなくな
る女性が相次ぎ、コロナ禍が『ケアする性』を襲った災
害で女性に被害を広げた」との書き出しで始まる。「女性
発」の見えない脅威が全体を貫いている。
　この脅威は、社会の中で６つの「仕掛け」（①夫セーフ
ティネット、②ケアの軽視、③自由な働き方、④労働移
動、⑤世帯主主義、⑥強制帰国）として覆い隠され、ケ
ア労働やエッセンシャルワークの実態についても言及さ
れている。特に目を引いたのは、コロナ禍の仕掛けは、
戦前の「家」制度や戦費調達などに通じる日本社会で形
成され、、コロナ５類への移行は、「５年間で総額43兆円」
の軍事費最優先と重なる偶然性を指摘している。女性の
労働問題を日本の労働問題の核となる課題と警鐘を鳴ら
している。

女性不況サバイバル

竹信三恵子　著
岩波新書
￥1,100（税込）
刊行：2023年７月

猪俣　政敏（法人事務局医師部）紹介者

私私のの本棚本棚

連　載

クロスワードを解いて、Ａ～Ｉ
までの文字を順番に並べましょう。
ハガキまたはEmailで、答えと「私
の引越しの思い出」または『健康
のいずみ』の感想を書き、下記へ。
正解者の中から抽選で10人に図書
カードを進呈します。

【
ヨ
コ
の
カ
ギ
】

①
サ
イ
に
は
１
本
、
牛

に
は
２
本

③
仏
教
の
開
祖

⑤
ウ
ク
ラ
イ
ナ
南
部
、

黒
海
に
突
き
出
た
半

島
。
２
０
１
４
年
、

ロ
シ
ア
に
併
合
さ
れ

ま
し
た

⑦
ト
ン
ネ
ル
を
日
本
語

で
言
う
と

⑨
雨
が
降
っ
た
ら
さ
し

ま
す

⑩
黒
―
、
赤
―
、
か
ら

―
、
ト
ド
―
、
お
そ

―
？

⑪
み
か
ん
、
ゆ
ず
、
す

だ
ち
、
か
ぼ
す
は
―

類
の
く
だ
も
の

⑬
か
い
こ
の
ご
は
ん

⑭
♪
―
の
学
校
は
川
の

中
〜
♪

【
タ
テ
の
カ
ギ
】

①
ス
ギ
ナ
の
子

②
磯
部
も
ち
に
お
に
ぎ

り
に
。
黒
く
て
四
角

い
お
い
し
い
海
藻

③
野
球
の
―
を
観
戦
す

る
④
一
時
期
話
題
に
な
っ

た
ビ
ッ
ト
コ
イ
ン
。

今
で
は
暗
号
資
産
と

A B C D E F G H I

【応募先】
①〒１９０-００２２　立川市錦町１-２３-２５
　社会医療法人社団健生会
②izumi@t-kenseikai.jp
『健康のいずみ』クロスワード係
【締切】４月30日の消印まで有効

1 2

� D

3 4

� F
5

� G

6

7

� C

8

� H
9 10

11

� I

12

13

� B

14

� E � A

今月の
クロスわ
2024 ー
４月ど

　元アニメーターが相互歯科に勤めて早35年。夢
を追うと言うと聞こえはよいが、普通が嫌で選ん
だアニメの仕事は、「認めたくない若さ故の過ち」。
一念発起で、歯科技工士の資格を取
り歯科医療の道へ。概ねハンドメイ
ドで、患者さんの口腔内に合わせて
作るとても手間のかかる仕事です
が、他職種の皆さんと共にその役割
をこれからも果たしていきます。

アニメの仕事経由、�
� 歯科医療の道を歩む

今月の人

相互歯科
歯科技工士

撮影 亀井正樹羽田邦雄

あきしま相互病院事務長の

上：病院の窓から、
基礎工事の進んで
いる様子がよく見
えます。（今年１月）
下：新病棟完成のイ
メージ。

１面掲載の「みさ
この部屋」のイラ
ストは、安田さん
の作品です！

増床工事つれづれ日記増床工事つれづれ日記

当
時
の
構
造
物
で
あ
る

可
能
性
が
高
い
で
す
。

（
障
害
物
を
取
り
除
く

の
に
時
間
と
費
用
を
要

し
非
常
に
頭
の
痛
い
と

その１



２０２４年４月５日（ 5 ） 健 康 の い ず み 第６０４号

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

産 婦 人 科
＊印は妊婦健診

＊長坂
張
池田哲

池田麗
古明地

＊池田哲
佐藤
長坂

＊張
佐藤　黒田
池田哲

＊古明地
長坂
池田麗

エコー外来
（輪番･予）

＊池田麗
張
黒田

産後検診
（輪番・予）輪番

眼 科 大久保
横佐古 大久保　 横佐古 大久保

矢野
大久保
矢野

大久保
横佐古 大久保 大久保

横佐古
月2回

（不定期)★
月2回

（不定期)★

紹介外来内科 循環器内科
輪番（予）

総合診療科輪番
　（予）
循環器内科輪番（予）

循環器内科
輪番（予）

循環器内科
輪番（予）

腎臓内科輪番（予）
糖・代謝内科輪番（予）
循環器内科輪番（予）

脳 神 経 外 科 安部（予） 佐々木(予) 安部（予）
肩関節・スポーツ
紹 介 外 来 守重（予）

4月
外
来
診
療
表
医
療
機
関
内
で
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お

り
、
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

総合病院 立川相互病院

立川相互ふれあいクリニック

健生会ふれあい相互病院

子ども診療所

受付時間：午前 8:30～11:00/午後 12:30～15:30　（土曜 8:30～11:00）
〒190-8578　立川市緑町4-1　総合受付 TEL  0570-052585 (ナビダイヤル）
（電話予約）平日9:00～17:00/土曜9:00～12:00
救急指定病院／産婦人科、眼科は予約優先です。

★詳しい日程は、
　外来にお問い合わせください。

略　号
（循）循環器
（心）心　臓
（神）神　経
（呼）呼吸器
（塵肺）じん肺
（消）消化器
（肝）肝　臓
（腎）腎　臓
（糖）糖尿病
（血）血　液
（内代）内分泌・代謝
（リハ）リハビリ
（リウ）リウマチ
（甲）甲状腺
（代）代　謝
（ペ）ペースメーカ－
（内）一般内科
（更）更年期
（アル）アルコール
（呼外）呼吸器外科
（CF）大腸内視鏡検査
（GF）上部（胃）

　　内視鏡検査
（禁）禁　煙
◎ 診　療

（予）予　約
〇内の数字は
該当週

（輪番）=交代制
お問いわせくだ
さい。

受付時間：午前8:30～11:00/午後13:00～15:30/夜間16:30～19:00  診察開始時間：午前9:00～ /午後13:30～ /夜間17:00～
（予約センター）月～金8:30～17:00/土8:30～12:00 ※ふれあいクリニック健康管理センターは、    

予約が必要です。

月 火 水 木 金 土
午前 午後 夜間 午前 午後 午前 午後 夜間 午前 午後 午前 午後 夜間 午前 午後

精 神 科 永井 永井 小林義 小林義 永井 永井 永井 永井 永井 輪番
泌 尿 器 科 李 李 栗田 栗田

（予） 李 一ノ瀬 森川
透 析 室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
訪 問 診 療 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※�泌尿器科は予約優先です。精神科は現在新規の予約を受けておりません。完全予約制です。

受付時間：午前8:30～11:00/午後13:00～15:30
〒190-0022　立川市錦町1-16-15 TEL  042-512-8720

（電話予約）平日9:00～17:00/土曜9:00～12:00立川相互病院 検索                                                          

受付時間：午前8:45～11:00/午後13:15～16:00
　　　　　夜間16:45～19:00　
〒190-0022 立川市錦町1-23-25 １階
TEL  042-525-6555 FAX  042-525-6556
ネット予約または042-548-7767(24時間対応）

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 夜間 午前 午後 午前

一 般 外 来 ○ ○ ○ ○ （予） ○ ○ （予）

専 門 外 来 おしっこ
外来 代謝 代謝②

相談 相談 代謝 相談 循環器②④
相談 相談②④

予 防 接 種 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
乳 児 健 診 ○ ○ ○ ○
訪 問 診 療 ①③

立川　子ども診療所 検索

※毎月第４水曜日の午後は休診となります。

あきしま相互病院
〒196-0035　昭島市もくせいの杜2-2-1 
TEL  042-500-2077 FAX  042-500-2078

※ショートステイ、長期の入院に応じます。ご相談下さい。 
一般外来は行っていません。

※往診（訪問診療）を受け付けておりますので、お気軽にご相談ください。

（医療療養型病院110床、訪問診療）

〒190-0022　立川市錦町1-23-4　 TEL  042-524-1371　夜間外来ではできない検査もあります。内科専門外来、婦人科、健康管理センターは予約制です。
月 火 水 木 金 土

午前 午後 午前 午後 夜間 午前 午後 午前 午後 夜間 午前 午後 午前

２
　
階

内
　
科

初 診
一 般

花田徹
中西里
清水
奥野衆

花田徹
原田
松井

花田徹
松井
平野史

水谷
花田徹
福田

福田

塚田①③⑤
岩間②④
神崎
藤井
矢野

島田    
南條
青柳
野口①③
堀江②④

藤井
高
福永①③⑤
永倉②④

浜埜
清水
青柳
青木綾

森
佐野
田川
水谷

原田
吉田
清水

花田①　深見①③⑤　
下園②④　奥泉②④　
青柳②④　大林③　津村③　
小林凡①③⑤　頭山⑤

予 約
（内）藤井
（呼）土屋
（腎）小川亜

（呼）草島
（リウ）片岡
（神）横山

（呼）阿部
（呼）山田秀
（呼）草島
（呼）唐沢
（腎）小泉博②④

（呼）阿部
（消）野澤
（腎）小泉博
　　　②④

（呼）阿部
（呼）草島②
（消）橋本③
（腎）小泉博②④
（腎）鈴木①③
（腎）大石②④⑤

（内）豊原
（内）島田
（呼・禁）土屋
（消）松井
（消）菅澤
(神）濱田

（内）豊原②除く
（消）田中
（神）濱田
(腎）神田

（リウ）高橋①③
（リウ）加藤②④

(内)山田正　
（内）安川
（内）小泉豪①③
（呼）草島
（呼）阿部
(呼）矢野②④

（消）橋本
（腎）杉田

（内）安川
（内）赤間
（呼）土屋
（腎）鈴木

（呼）草島
（呼）阿部
（呼）土屋
（消）松井

（内）大谷①③⑤
（呼）下浦
（消）谷口（4/19迄）
（消）松井
（腎)大石
（神）志知
（呼）草島②④

（内）大谷①③⑤
（呼）下浦
（神）久保田
（神）志知②④

（呼)粂③
（呼）草島③
（呼）丹内③

耳 鼻 咽 喉 科 高橋 小山 難聴外来（予） 今泉 森 難聴外来（予）②④ 新橋 輪番

３
　
階

内
　
科

予 約
（糖・代）宮城
（糖・代）樫山
（糖・代）青柳

（糖・代）樫山
（糖・代）山崎英
（糖・代）阿部太
（内代）澁谷

（内）新井隆
（循）田村
（糖・代）寺師
（糖・代）樫山②除く

（循）井上
（循）稲葉

（循）田村①③
（循）新藤
（循）立石
（糖・代）樫山⑤除く
（糖・代）澁谷

(循)田村①③
（糖・代）樫山⑤除く
（リハ）山田智①③⑤

（循）田村
（循）戸田慧
（糖・代）樫山
（糖・代）角南
（糖・代）阿部太

（循)大塚
（循）岡部

（循）田村
（糖・代）寺師
（糖・代）樫山

（糖・代）樫山
（糖・代）寺師
（糖・代）宮城
（糖・代）山崎英

（糖・代）樫山
（糖・代）宮城
（糖・代）青木
（糖・代）寺師
（心外）新野①③

（糖・代）宮城①③
（糖・代）樫山②④
（糖・代）竹内⑤除く

４
　
階

外 科 一 般 戸田匠 戸田匠（予） 若田
中島

高橋雅
秋山　

新堰　　蜂須賀
小林祐

高橋雅
※夜間外科は２階

一沢　中本
中島　

乳 腺 外 来 宮澤可（予） 新堰（予） 一沢（予）
皮 膚 科 尾立

古茶
尾立
廣瀬 廣瀬 廣瀬

古茶
澤田
交代医師

尾立
廣瀬

尾立
古茶

尾立①②③④　廣瀬①③⑤
古茶②④⑤

整 形 外 科
＊ 受 付 終 了 時 間
月～土：午前10時30分

日野出
河野
天野

向山
辻井

河原①③⑤（予）
浅井②④（予）
伊佐治（予）

※整形外科・水曜日は、
　予約制になりました

黒木
山崎
三浦

向山
疋田
増田

伊佐治
王

５階 婦 人 科（ 予 約 制 ） 佐藤（予） 長坂（予）①③⑤
張（予）②④

健康管理センター (予約制) 安田行（予） 石戸（予） 石戸（予） 石戸（予） 青木（予） 青木（予）
訪　問　診　療 草島 赤間 草島①③ 山田智②④ 矢野①③　 矢野②④ 清水　 青柳①③　草島②④

※�新型コロナ感染症対策のため、一部外来業務縮小を行っております。�
ご理解といましばらくのご協力をお願い申し上げます。�
業務再開時期につきましては、当院のホームページにてご報告させていただきます。

※2024年4月から、木曜日夜間・土曜日午前の一般外来は完全予約制となります。



２０２４年４月５日 健 康 の い ず み 第６０４号健 康 の い ず み （ 6 ）

往診（訪問診療）は、診療所・歯科診療所で受け付けています。

月 火 水 木 金 土

午
前

安西
渡辺
大山

安西
大坂
蜂須賀

大山
山田（予）①③
田村（予）②④

宇野①③④
一沢

安西
田村①③④
大山

安西①③
一沢②④

訪問診療 訪問診療 訪問診療

午
後

（糖・予）山崎
訪問診療 訪問診療 訪問診療

診療科目：内科　受付時間：午前8:45～12:00/午後13:30～16:00
〒196-0031昭島市福島町908-17
TEL  042-545-2712 FAX  042-545-8825　

昭島相互診療所

月 火 水 木 金 土

午
前

奥野（内）
杉山（内）

飯塚（物忘れ・予）
①②③

小松（内）
奥野（内）
唐沢（呼）

杉山（内）
大石（内）②④
中西（内）

杉山（内）
中村典（内・予）

秀嶋（内）①③⑤
中村造（内）②
代診（内）④
河野（整外）②③

訪問診療 訪問診療

午
後

宮城（糖・予）
完全予約制 奥野（内）

訪問診療 訪問診療 訪問診療

診療科目：内科・呼吸器内科・糖尿病内科・整形外科
受付時間：午前8:45～12:00/午後14:00～16:30
〒192-0082 八王子市東町2-3八王子共立ビル1階 
TEL  042-639-7621 FAX  042-643-1115

八王子
共立診療所

月 火 水 木 金 土

午
前

松田（内・小児） 宮平（内） 松田（内・小児） 大石（内）①③
奥野（内）②④

寺田（内・循）
松田（小児）
　11：30～12：30

松田（内・小児）①
須藤（内・小児）③⑤
西川（整外・予）②④

訪問診療 訪問診療

午
後

松田（内・小児）
　～18：00

井出（内）
川尻（胃カメラ・
予）①③
超音波検査（予）②④

松田（小児ワクチ
ン外来・予）②④ 松田（内・小児） 岩城（整外・予）

①③

診療科目：内科・整形外科・小児科
受付時間：午前8:50～12:00/午後13:45～16:30
〒193-0824 八王子市長房町1462-5 TEL  042-664-1005 FAX  042-664-6037

ながふさ
共立診療所

月 火 水 木 金 土
午
前 宮﨑（内） 宮﨑（内） 宮﨑（内） 中原（内）

宮﨑（内）
超音波検査      
　（予）①③

田中（内）
安部（整外）②④

午
後 宮﨑（内） 宮﨑（内） 宮﨑（内） 中原（内）

宮下（糖）②④

診療科目：内科・呼吸器内科・整形外科　（予約制）
受付時間：午前8:45～12:00/午後13:30～16:30
〒206-0025 多摩市永山1-7-8 TEL  042-311-4415 FAX  042-389-4044

多摩みなみ
クリニック

透析診療（予約制）：昼間透析 月～土/準夜透析 月・水・金
〒190-0002 立川市幸町5-9-2 TEL  042-538-1502 FAX  042-534-0372

すながわ
相互診療所

診療科目：内科
受付時間：午前 8:45～12:00/午後 往診
〒186-0003 国立市富士見台1-17-36 TEL  042-576-3896 FAX  042-571-6657

月 火 水 木 金 土

午
前

横山佳
鎌尾（①③　　
　　　～10時）

赤間
矢野 ③④⑤

小松
滝沢

木戸
鎌尾 鎌尾

木戸①
滝沢 ②④
矢野③

訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療
午
後 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

谷保駅前
相互診療所

診療科目：内科
受付時間：午前8:45～11:30/午後 往診
〒185-0034 国分寺市光町3-13-34 TEL  042-573-4011 FAX  042-573-4039

月 火 水 木 金 土

午
前

小泉
宮本

吉本　
石井
栄養相談③
エコー検査②

石井
遠藤

松本
荻原 古谷 古谷①③

矢可部（予・物忘れ）②④

訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療
午
後 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

国分寺ひかり
診療所

診療科目：内科・小児科　
受付時間：午前8:30～12:00/夜間17:00～20:00
〒205-0023 羽村市神明台1-30-5  TEL  042-554-5420 FAX  042-555-3151

月 火 水 木 金 土

午
前

大熊①③④
井上(予）②④
小林(予）①③

江夏
大熊①②④
樫山(糖・予)②

寺本
江夏
木嶋

井上
横山 大熊

木嶋
春木馨①　井上②④
岸原（循）②　春木伸④
輪番①③⑤

午
後

飯塚（物忘れ・予）
　①②③ 小林（予） 村上

（糖・内泌・内）
訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

夜
間

山田①③（予）
井上②④（予）

※透析診療（予約制）：昼間透析月～土、準夜透析月・水・金  

羽村相互診療所

診療科目：内科 ・小児科
受付時間：午前8:45～11:30/午後13:45～16:00　
〒191-0003日野市日野台4-26-16 TEL  042-581-6175 FAX  042-581-4070

月 火 水 木 金 土

午
前

寺師 宮地
安田

寺師
一沢

寺師
宮地②④ 安田

寺師①③
松井②
安田④

訪問診療
午
後

休診 （小児・予約） 休診 休診 赤羽
訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

日野台診療所

診療科目：内科・循環器科・代謝科・整形外科
受付時間：午前8:40～12:00/午後13:30～16:00
〒183-0055 府中市府中町1-13-3 TEL  042-365-0321 FAX  042-365-0323

月 火 水 木 金 土

午
前

坂入
児嶋（整形）
輪番①②③
梶尾④⑤

喜連川
青柳

岩本
宮城

輪番①②③
梶尾④ 輪番

訪問診療①③ 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療
午
後

休診 輪番①②③
梶尾④⑤ 竹田 休診 輪番①②③

梶尾④
訪問診療 訪問診療 訪問診療

府中診療所

診療科目：歯科・小児歯科・矯正歯科
〒192-0082 八王子市東町2-3 八王子共立ビル4Ｆ
TEL  042-646-8883 FAX  042-646-8805

月 火 水 木 金 土 診療時間

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～13:00訪問診療 訪問診療

午後 ○ ○ ○ ○ ○ 14:00～17:00（月・金・土）
12:30～17:00（火・木）訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

夜間 ○①③ ○②④ 17:00～20:00
　（火①③・木②④のみ）

けんせい歯科

相互歯科地域口腔保健センター訪問診療部（電話080-3384-3575）

診療科目：歯科・小児歯科・矯正歯科
急患受付時間：午前8:45～12:00/午後13:45～16:30/夜間16:45～19:00
（急患の方はまずはお電話にてご連絡ください）
〒190-0022 立川市錦町1-17-10 TEL  042-525-6480 FAX  042-522-0348

月 火 水 木 金 土 診療時間
午前 〇 〇 〇 〇 〇 〇 9：00～13：00訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

午後 〇 〇 〇 〇 〇 14：00～17：00（月・木・土） 
12：30～17：00（火・金）訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

夜間 〇 〇 17：00～20：00（火・金）
相互歯科地域口腔保健センター訪問診療部（電話080-3384-3575）

相互歯科

診察科目：内科・小児科　
受付時間：午前8:45～12:00/午後(予約)14:00～16:00/
　　　　　夜間(木)17:00～19:00　〒208-0013 武蔵村山市大南2-1-8
TEL  042-590-0373　 FAX  042-590-5700

月 火 水 木 金 土

午
前

宮地（内・小児)
金子（内）

青柳（代謝）
　①②③④
奥野（内）

宮地（内・小児）
宮本（内）

南條（内）
小林（内）
エコー検査

赤間（内）
奥野（内）

奥野（内）①
長町（内）②④
宮地（内）③

 訪問診療 訪問診療 訪問診療
午
後

濱田
（小児ワクチン外来・予）

訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療
夜
間 小林誠（内）②④

大南ファミリ
ークリニック

府中市地域包括支援センターしんまち TEL  042-340-5060
FAX  042-340-5622

国分寺地域包括支援センターひかり TEL  042-573-4058
FAX  042-573-4059

▶地域包括支援センター

健生会ケアプランセンター昭島 TEL  042-544-9970
健生会ケアプランセンター国分寺 TEL  042-577-1701
健生会ケアプランセンター羽村 TEL  042-555-3180
健生会ケアプランセンター日野 TEL  042-581-4093
ケアプランセンターなのはな立川（三多摩福祉会） TEL  042-523-7026
ケアプランセンターいきいき（八王子／いきいき福祉会） TEL  042-639-7625

▶介護相談・ケアプランの作成

健生会デイサービスセンターたんぽぽ（八王子） TEL 042-639-7630
FAX 042-639-7635

▶デイサービス

▶訪問看護ステーション

健生会にしき
(立川南部)

TEL  042-522-3621
FAX  042-522-3683

健生会東中神
(昭島)

TEL  042-546-2919
FAX  042-546-2973

健生会さかえ
(立川北部)

TEL  042-537-3441
FAX  042-537-3468

健生会緑が丘
(武蔵村山)

TEL  042-563-2133
FAX  042-562-8098

健生会しんまち
（府中）

TEL  042-336-0600
FAX  042-336-0603

健生会ひのだい
(日野)

TEL  042-582-7110
FAX  042-582-7118

健生会日吉町
（国分寺）

TEL  042-573-6599
FAX  042-573-6998

健生会にしたま
（羽村）

TEL  042-570-1815
FAX  042-570-1816

いずれも午前９時～午後５時まで、ＦＡＸは24時間受け付けます

健生会きょうりつ
（八王子）

TEL  042-645-6373
FAX  042-645-6637

※帯状疱疹ワクチン、高齢者肺炎球菌ワクチン等、お電話でご予約可能です。

※大熊医師3/19(火)休診、寺本医師3/27(水)休診

※3月末にて浅谷医師が終了となりました。　※4/23より、梶尾医師が火・金曜日診療開始となります。
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