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しんまちだよりネットワーク版 

地域包括支援センターの
担当地区が変わります 

地域包括支援センターしんまち  

℡042-340-5060 FAX042-340-5622 センター長・ネットワーク担当 野中  

★「高齢者地域支援連絡会」開催のおしらせ 
高齢者が住み慣れた地域でいきいきと暮らせるよう、地域全体のネットワークづくりや、地域

の情報共有、地域課題を話し合う場です。担当地域変更後、下記の日程で連絡会を開催いたし

ます。参加を希望される場合は、地域包括支援センターしんまちまでお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                地域包括支援センターの担当地区が変わります。 

              これまで地域包括支援センター安立園が担当していた天神町

3・4丁目、晴見町3・4丁目と地域包括支援センター緑苑が担当していた浅間町全域が地

域包括支援センターしんまちの担当に変わります。新町・栄町は引き続き地域包括支援セン

ターしんまちが担当とします。 

介護、健康や福祉、医療や生活に関することなど、高齢者に関する様々な相談に対応してい

ます。また、本人からだけでなくその家族や近隣に暮らす方からの相談も受け付けていま

す。相談は電話、来所、訪問にて対応しております。 

令和 6年 10 月 1 日から 
 

★ 担当地域は新町・栄町・浅間町、天神

町 3・4丁目、晴見町 3・4丁目です 

★ 相談は無料です 

★ 相談時間  

月～土曜日 午前 9時～午後 5時 

日曜・祝日休業 

  ★事前にご連絡頂けると 

お待たせいたしません   

●新町文化センター 

令和 6年 10月 18日（金） 

14時～15時半 

●生涯学習センター 

令和 6年 10月 17日（木） 

14時～15時半 

 

ご相談はお気軽にお電話ください 

℡ 042-340-5060 
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青空体操 

木曜日：１３：３０～都営新町 3丁目アパート西集会室前（新町 3－1都営 6号棟横） 
金曜日：9：30～パティスリーウルソン駐車場（しんまち１－６８－８） 

どちらも 15分程度の軽体操で、雨天・祝祭日はお休みです。金曜日は 5回参加 

ごとにウルソン府中店での買い物が 1割引になるスタンプカードがあります。 

（65 歳以上の方のみ） 

★なぜ担当地区を変更するの？ 
府中市はニーズの多様化や複雑化に伴い、様々な福祉課題に対する一体的な対応や高齢者や

障害者などの分野を超えた支援体制づくりを進めるため、令和3年度から、福祉施策に関する

エリア（日常生活圏域）を、地域活動の基盤である文化センター圏域を基礎とした11のエリ

アに変更しました。 

 高齢者福祉の分野でも、すでに文化センター圏域を基礎として取り組んでいる地域福祉コー

ディネーターなどの他分野の活動や、わがまち支え合い協議会や自主防災連絡会などの住民活

動との連携を深め、高齢者が住み慣れた地域で安心して生活を続けられるようにするため、高

齢者に関する相談窓口である地域包括支援センターの担当地区も文化センター圏域を基礎とし

たエリアに変更します。 

栄町オレンジカフェ 
日時：第 1月曜日 13時 30分～15時 

場所：パナソニックエイジフリーハウス 

（栄町 3丁目８－１） 

しんまちオレンジカフェ 
日時：第 1・第 3水曜日 13時 30分～15時 

場所：新町文化センター  

 

しんまちバザー（10月から再開予定） 
会場：ふくろう薬局 店舗前  府中市新町１-６０-５ 

日時：第２、４水曜日（天候不良時休み） １３時３０分～１５時 

手作り品の提供をしています。一品百円程度の寄付をお願いいたします。 

 

★地域包括支援センターしんまちでは、 

地域の高齢者、地域住民を対象に様々な活動を行っています。 

オレンジカフェは認知症の人やその家

族、地域住民、介護や福祉などの専門家な

ど誰でも、気楽に集える場所です。最近、

物忘れが少し出てきて認知症が心配だとい

う高齢者やそのご家族と、そうした方々を

応援したい方を対象としています。オレン

ジカフェは出入り自由。事前の申込も不要

です。おしゃべりやレクリエーションなど

楽しい時間を自由に過ごしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  10 月 6日の福祉まつりに 

   新町ささえあいの会と協働で 

   出店します。是非お立ち寄り

ください。 

他にも様々な事業を行っています。2か月に一度「しんまちだより」を発行しておりますので、

ご確認ください。また、体操教室やバザーの運営、手作り品の作製など協力いただけるボランテ

ィアも募集しております。お気軽にお問い合わせください。 


