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しんまちだよりネットワーク版 

認知症高齢者等おかえり
サポートシール配布事業 

地域包括支援センターしんまち  

℡042-340-5060 FAX042-340-5622 ネットワーク担当 野中  

団塊の世代が後期高齢者（75歳以上）となる2025年はもう目の前です。高齢者の増加に伴

い、認知症高齢者も増えています。府中市では認知症になっても安心して外出できるまちを目指

し、今年6月から「認知症高齢者等おかえりサポートシール配布事業」を開始しています。 

認知症などで見守りが必要な方へ、右のようなQRコード

がついたラベル・シートを配布しています。このシールを

普段よく使う杖や財布、衣類などに貼ってください。QRコ

ードの読み取りでご家族へ通知が届く仕組みになっていま

す。（府中市への登録が必要です） 

☆認知症高齢者の家族の方に見守りシールを配布しています 

☆地域の皆様にお願いしたいこと 
このシールに気付いたら、優しいお声掛けをし、足を止め

ていただくこと、高齢者の方の安全確保をお願いいたしま

す。シールのQRコードをスマホで読み取ると、ご家族に

連絡が届く仕組みになっていますが、難しい場合は、警察

への通報をお願いいたします。一人での声掛けに不安があ

る方は周囲の方に協力を求め、複数で対応してください。 

 

昨年、全国で1万9千人の高齢者が行方不明になり、その

うちの１％が自宅に戻る事が出来ていません。保護されて

も転倒によるけがや事故にあう心配もあり、一刻も早い保

護が必要です。 

このシールのことを多くの方に知っていただくことが、高

齢者の方の安全の確保につながります。 

紙面では概要の説明です。詳細は府中市役所高齢者支援課

か地域包括支援センターまでお問い合わせ下さい。 

☆無事に帰宅できるために 
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地域包括支援センターしんまちでは、 

各種ボランティアを募集しています 

ボランティア募集‼ 
 

・オレンジカフェやサロンのお手伝い 
（高齢者の話し相手など） 

 

・あったかマフ（認知症マフ）、ひざ掛けなどニット小
物の作成         （高齢者施設などへ寄付しています） 
 

・介護予防の体操教室などのお手伝い 
 

・保育園で使用する手作り玩具の作成 
（フェルトのマスコットやおままごと用品など） 

  

・バザー活動（バザーで販売する小物作成、販売など） 

 
その他、自分の得意を地域に活かしたいという方、 

是非ご一報ください。 

お問い合わせは 

地域包括支援センターしんまち 
☎ 042-340-5060  


