
い
ま
、
世
界
中
で
罪
の
な

い
市
民
が
戦
火
に
さ
ら
さ

れ
、
爆
撃
、
虐
殺
で
殺
さ
れ

て
い
ま
す
。
米
国
ト
ラ
ン
プ

の
異
常
な
支
配
に
何
も
言
え

な
い
高
市
政
権
の
際
限
の
な

い
軍
拡
路
線
の
恐
怖
が
一
人

一
人
の
行
動
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

♪
「
だ
れ
の
子
ど
も
も�

�

殺
さ
せ
な
い
」

立
川
で
も
、
５
月
１７
日
、

晴
れ
わ
た
る
青
空
の
も
と
、

「
Ｎ
Ｏ
！
Ｗ
Ａ
Ｒ
！
ピ
ー
ス

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
㏌
立
川
」

集
会
が
緑
町
公
園
で
開
催
さ

二
度
と
戦
争
を
繰

り
返
さ
な
い
と
誓
っ

た
戦
争
放
棄
の
憲
法

９
条
を
空
文
化
す
る

改
憲
（
壊
憲
）
を
推

し
進
め
る
高
市
政
権

に
、
全
国
各
地
で

「
高
市
政
権
Ｎ
Ｏ
！

戦
争
い
や
だ
！
憲
法

変
え
る
な
！
」
の
反

対
の
声
が
ま
き
起
こ

り
、
若
い
女
性
た
ち

が
呼
び
掛
け
た
ペ
ン

ラ
イ
ト
集
会
は
、

燎り
ょ
う
げ
ん原
の
火
の
よ
う
に

全
国
に
広
が
っ
て
い

ま
す
。

れ
ま
し
た
。
約
２
５
０
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

第
一
部
は
音
楽
で
楽
し
く

に
ぎ
や
か
に
、
平
和
の
ア

ピ
ー
ル
を
し
ま
し
た
。　

６
月
９
日
、
８８
人
で
友
の

会
日
帰
り
旅
行
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。

帰
り
の
バ
ス
の
感
想
で
皆

さ
ん
仰
っ
て
い
ま
し
た
が
メ

ロ
ン
は
高
級
果
実
で
毎
年
必

ず
食
べ
ら
れ
る
果
物
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
た
ま
に
食
べ
て

も
一
個
の
何
分
の
一
で
す
。

そ
れ
が
二
分
の
一
個
も
食
べ

ら
れ
ま
し
た
。
７７
年
生
き
て

初
め
て
で
す
。
し
か
も
果
汁

い
っ
ぱ
い
で
あ
ん
な
美
味
し

い
メ
ロ
ン
も
初
め
て
で
し
た
。

那な
か
み
な
と

珂
湊
お
さ
か
な
市
場
で

私
は
と
ろ
ろ
昆
布
を
４
袋
買

い
ま
し
た
。
私
は
味
噌
汁
に

海
藻
を
入
れ
る
の
が
好
き
で

海
苔
だ
の
青
さ
は
欠
か
し
ま

せ
ん
。
そ
れ
が
丁
度
在
庫
が

無
く
な
り
か
け
て
い
た
と
こ

ろ
で
、
と
て
も
安
い
と
思
い

買
い
ま
し
た
。
早
速
、
９
日

の
夕
食
で
食
べ
て
美
味
し

か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
妻
が

買
っ
て
き
た
あ
さ
り
と
甘
え

び
も
夕
食
で
食
べ
ま
し
た
。

こ
れ
も
大
変
美
味
し
か
っ
た

で
す
。

バ
ス
の
運
行
も
ス
ム
ー
ス

で
安
心
し
て
乗
車
で
き
ま
し

た
。
バ
ス
旅
行
は
時
々
行
き

ま
す
が
今
回
の
旅
行
は
記
憶

に
残
る
も
の
に
な
り
ま
し

た
。
企
画
運
営
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
に
心
か
ら
感
謝
い
た

し
ま
す
。
一
つ
だ
け
要
望
を

言
え
ば
途
中
の
休
憩
時
間
を

最
低
で
も
２０
分
取
っ
て
い
た

だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

武
蔵
村
山
支
部　
黒
井
秋
夫

第
二
部
は
、
７
人
の
リ

レ
ー
ト
ー
ク
で
、
平
和
の
大

切
さ
が
訴
え
ら
れ
ま
し
た
。

立
川
市
長
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

も
披
露
さ
れ
、
歌
声
と
平
和

へ
の
思
い
が
参
加
者
や
公
園

を
通
る
た
く
さ
ん
の
家
族
連

れ
に
も
伝
わ
る
青
空
集
会
は

い
い
で
す
ね
。

平
和
を
守
れ�

ピ
ー
ス
パ
レ
ー
ド

集
会
後
は
約
１
０
０
人
が

参
加
。
立
川
の
繁
華
街
を
暑

さ
を
吹
き
飛
ば
す
元
気
な

コ
ー
ル
で
、
平
和
の
思
い
を

通
行
人
に
ア
ピ
ー
ル
。「
平

和
を
守
れ
、
憲
法
壊
す
な
、

戦
争
す
る
な
！
人
を
殺
す
軍

備
い
ら
な
い
！
」
と
元
気
に

パ
レ
ー
ド
し
ま
し
た
。

こ
の
集
会
に
は
、
若
い
女

性
や
自
転
車
で
来
た
男
子
学

生
さ
ん
の
姿
も
あ
り
ま
し

た
。立

川
支
部　
井
出
由
美
子

５
月
１７
日
立
川
ピ
ー
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
立
川
支
部
の
井
出
由
美
子

さ
ん
に
寄
稿
し
て
頂
き
ま
し
た
。

１
０
０

１
０
０
点
満
点
で
大
満
足

点
満
点
で
大
満
足

鉾
田
市
メ
ロ
ン
狩
り

鉾
田
市
メ
ロ
ン
狩
り  

磯磯い
そ
い
そ

前前さ
き
さ
き

神
社
参
拝

神
社
参
拝  

日
帰
り
旅
行

日
帰
り
旅
行

武
力
で
平
和
は
つ
く
れ
な
い
！

武
力
で
平
和
は
つ
く
れ
な
い
！

��

ピ
ー
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
㏌
立
川

ピ
ー
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
㏌
立
川

と
り
も
ど
そ
う
憲
法
い
か
す
政
治
を

と
り
も
ど
そ
う
憲
法
い
か
す
政
治
を

友の会 HP

暑さの中でしたが、元気にピ－スパレ－ドしました

鉾田市メロンの森にて
撮影　小沼恒雄
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子ども祭り

何ができるかな？

皆おいでよ

立川相互
錦町クリニック

立川相互病院付属
子ども診療所

立川相互
ふれあい
クリニック

錦町薬局錦町薬局

多摩
薬局
多摩
薬局

三多摩健康
友の会
三多摩健康
友の会

子ども祭り会場

西国立駅西国立駅

入口入口入口入口

アンダンテ



憲
法
9
条
を
守
ろ
う
！

講
演
抜
粋

Ｍ
ｉｓｓ
ｉｏｎ
２
０
２
６

最
初
に
、
健
生
会
が
目
指

す
、
２
０
２
６
年
度
の
課
題

を
、
覚
悟
を
持
っ
て
取
り
組

も
う
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

Ｍ
ｉ
ｓ
ｓ
ｉ
ｏ
ｎ
２
０
２

６
と
し
て
示
さ
れ
た
の
は
以

下
の
７
点
で
す
。

①
三
法
人
（
医
療
法
人
、
薬

局
法
人
、
介
護
法
人
）
の

一
体
的
な
協
同
で
、
質
の

高
い
伴
奏
型
支
援
の
地
域

包
括
ケ
ア
チ
ー
ム
を
つ
く

り
「
ま
ず
診
る
、
寄
り
添

う
、
何
と
か
す
る
」
を
進

め
ま
す
。

②
友
の
会
と
ま
ち
づ
く
り
を

す
す
め
、
友
の
会
の
倍
加

と
無
料
低
額
診
療
事
業
拡

大
を
め
ざ
し
ま
す
。

③
在
宅
医
療
充
実
体
制
加
算

の
算
定
と
訪
問
診
療
１
８

０
０
件
の
実
現
を
目
指
す

た
め
、
医
師
体
制
を
強
化

し
ま
す
。

　
（
２５
年
度
１
７
０
０
件
）

④
あ
き
し
ま
相
互
病
院
（
稼

働
率
９８
％
）
と
立
川
相
互

病
院
連
携
を
す
す
め
、
急

性
期
病
院
Ａ
・
急
性
期
総

合
体
制
加
算
の
取
得
。
断

ら
な
い
救
急
５
５
０
０

件
、
新
規
７
０
０
件
の
受

け
入
れ
を
。
平
均
在
院
日

数
１１
日
を
目
指
し
ま
す
。

⑤
地
域
包
括
ケ
ア
を
支
え
、

民
医
連
の
医
療
・
介
護
を

支
え
る
人
材
育
成
を
す
す

め
経
営
を
安
定
さ
せ
ま

す
。

⑥
グ
ル
ー
プ
ビ
ジ
ョ
ン

　
２
０
２
５
を
引
継
ぎ
、
８

次
長
計
と
医
師
政
策
を
作

成
し
ま
す
。

⑦
健
生
会
の
経
営
目
標
を
経

常
利
益
３
％
（
１５
億
円
／

３
年
）
を
目
標
に
、
「
錦

町
圏
域
２
０
３
０
構
想
」

を
支
え
る
経
営
基
盤
を
作

り
ま
す
。

職
員
を
班
会
に�

呼
ん
で
く
だ
さ
い

次
に
、
２
０
２
５
年
度
は

仲
間
増
や
し
な
ど
に
本
当
に

頑
張
り
ま
し
た
と
評
価
さ

れ
、
国
分
寺
ひ
か
り
診
療
所

の
職
員
が
窓
口
で
声
を
か
け

て
３
２
１
人
（
昨
年
比
４
２

２
％
）
の
仲
間
増
や
し
を

行
っ
た
こ
と
が
紹
介
さ
れ
ま

し
たさ

ら
に
今
、
友
の
会
が
地

域
で
求
め
ら
れ
て
い
る
と
し

て
、班
会
な
ど
で
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
欲
し
い
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
専
門
職
の
立
場

で
あ
る
い
は
、
健
生
会
の
職

員
と
い
う
立
場
で
地
域
で
皆

さ
ん
と
行
動
す
る
こ
と
は
、

職
員
自
身
の
学
び
で
あ
り
、

仕
事
で
も
あ
り
ま
す
と
し
て
、

班
会
に
職
員
を
呼
ん
で
欲
し

い
と
の
嬉
し
い
言
葉
が
。

健
診
を�

拡
大
し
て
い
こ
う

そ
し
て
、
健
康
診
断
に
も

大
い
に
取
り
組
み
た
い
と
し

て
、
か
か
り
や
す
さ
の
改
善

も
課
題
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

事
業
所
窓
口
で
の
入
会
の
呼

び
か
け
の
定
着
と
、
電
子
カ

ル
テ
紐
づ
け
に
よ
る
ス
ム
ー

ズ
な
案
内
を
行
っ
て
い
き
た

い
と
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
他
、
友
の
会
で
行
っ

て
い
る
大
腸
が
ん
検
診
の
受

診
率
を
、
６
％
か
ら
１０
％
に

す
る
こ
と
を
目
標
に
引
き
続

き
旺
盛
に
取
組
み
ま
し
ょ
う

と
大
腸
が
ん
検
診
の
取
組
の

重
要
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

助
け
合
い
と�

居
場
所
づ
く
り
の
拡
大

ま
た
、助
け
合
い
と
居
場
所

作
り
の
拡
大
も
必
要
で
す
。

患
者
さ
ん
利
用
者
さ
ん
が
、

健
生
会
の
事
業
所
へ
繋
が
れ

る
仕
組
み
の
充
実
が
必
要
で

す
。
そ
の
た
め
に
何
と
し
て

も
健
生
会
に
、
ま
ち
づ
く
り

部
を
つ
く
り
、
医
療
介
護
事

業
部
と
地
域
の
協
同
が
示
さ

れ
ま
し
た
。

改
憲
を
許
さ
な
い

最
後
に
、
防
衛
費
が
２
％

に
な
り
、
戦
略
的
に
財
政
出

動
す
る
と
高
市
首
相
が
所
信

表
明
し
ま
し
た
。
改
憲
は
許

さ
な
い
た
た
か
い
を
地
域
か

ら
巻
き
起
こ
し
ま
し
ょ
う
。

事
実
か
ら
声
を
上
げ
て
、

共
同
の
い
と
な
み
で
、
い
の

ち
、
く
ら
し
、
人
権
が
大
切

に
さ
れ
る
「
ま
ち
づ
く
り
」

を
い
っ
そ
う
発
展
さ
せ
ま

し
ょ
う
と
結
ば
れ
ま
し
た
。

①
仲
間
増
や
し
大
き
な
成
果

２
６
５
３
７
人（
３
月
末
）

②�

１２
・
１０
誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

立
川
市
の
認
知
症
政
策

学
習
会
を
開
催

③
乳
が
ん
自
己
チ
ェ
ッ
ク
の

パ
ン
フ
改
善

④
大
腸
が
ん
検
診

２
０
１
９
人
実
施

陽
性
者
１
８
９
人

陽
性
率
９
・
４
％

⑤
医
療
署
名
１
１
８
２
２
筆

　
介
護
署
名
４
９
９
１
筆

⑥
５
・
３
憲
法
集
会

１1
支
部
５
０
０
人
参
加

⑦
１０
・
１４
渡
辺
治
氏
講
演

「
自
民
・
維
新
の
た
く
ら

み
を
打
ち
破
る
」
参
加

⑧
日
本
高
齢
者
大
会
in
埼
玉

９２
人
が
参
加

⑨
１１
・
２３
横
田
基
地
に
も
オ

ス
プ
レ
イ
い
ら
な
い
集
会

２
０
０
人
参
加

⑩
沼
津
で
新
鮮
な
お
刺
身
御

膳
と
三
島
大
社
の
旅
９８
人

⑪
美
術
展
４
会
場
（
１
７
５

点
出
展
、７
０
３
人
鑑
賞
）

⑫
な
ん
で
も
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

１
１
８
件

２
０
２
５
年
度

２
０
２
５
年
度��

ま
と
め
要
旨

ま
と
め
要
旨��

（
抜
粋
）

（
抜
粋
）

５
月
３０
日
立
川
相
互
病
２
階
講
堂
に
て
、
第
４７
回
三
多
摩
健
康
友
の
会
総
会
を
開
催
。
７3
人

が
集
ま
り
ま
し
た
。
山
田
秀
樹
理
事
長
の
講
演
に
続
き
、
仲
間
増
や
し
、
多
世
代
型
の
友
の
会

活
動
を
ど
う
広
げ
る
の
か
と
い
う
グ
ル
ー
プ
討
論
も
行
い
、
実
り
あ
る
総
会
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
総
会
で
は
、
健
生
会
の
事
業
所
と
と
も
に
取
り
組
む
ま
ち
づ
く
り
、
会
員
の
倍
加
、

憲
法
９
条
を
守
る
運
動
に
つ
い
て
、
８
班
で
討
論
し
ま
し
た
。
抜
粋
し
て
お
伝
え
致
し
ま
す
。

憲
法
い
か
し
て
平
和
な
世
界
を
！

憲
法
い
か
し
て
平
和
な
世
界
を
！

友
の
会
と
職
員
の
共
同
の
営
み
で

友
の
会
と
職
員
の
共
同
の
営
み
で

い
の
ち
・
く
ら
し
・
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

い
の
ち
・
く
ら
し
・
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

つ
な
が
ろ
う

つ
な
が
ろ
う

第47回
総会

健生会　理事長
山田秀樹　医師

職員と地域をつなぐ班会でまちづくりを
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憲
法
9
条
を
守
ろ
う
！

５
つ
の
重
点

１
．
多
世
代
型
友
の
会
へ
の

転
換
と
持
続
可
能
な
後
継

者
育
成
に
腰
を
据
え
て
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
。

・
事
業
所
と
の
共
同
の
い
と

な
み

・
他
団
体
と
の
共
同

・
デ
ジ
タ
ル
活
用
の
推
進

２
．
憲
法
改
悪
は
け
っ
し
て

許
し
ま
せ
ん
。

・
広
い
層
の
支
持
を
得
る
語

り
口
で
の
活
動
を

・
諸
団
体
と
連
携
し
た
継
続

し
た
運
動

３
．
倍
加
方
針
２
年
目
。
５

万
人
の
友
の
会
を
め
ざ

し
、
３
千
人
の
仲
間
増
や

し
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

・
健
生
会
と
の
定
期
協
議
の

充
実

４
．
委
員
活
動
を
い
っ
そ
う

発
展
さ
せ
、
楽
し
く
、
役

に
立
つ
活
動
を
旺
盛
に
行

い
ま
し
ょ
う
。

・
気
軽
な
「
居
場
所
」
を

５
．
熱
中
症
か
ら
都
民
の
い

の
ち
と
健
康
を
守
り
ま
す
。

・
熱
中
症
、
エ
ア
コ
ン
利
用

ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施

２
０
２
６
年
度
方
針

２
０
２
６
年
度
方
針

要
旨
要
旨��

（
抜
粋
）

（
抜
粋
）

Ａ
班健

康
チ
ェ
ッ
ク
で
、
健
生

会
の
職
員
も
来
て
頂
い
て
い

る
。
こ
の
よ
う
な
場
面
で
職

員
さ
ん
の
友
の
会
活
動
へ
の

意
識
が
深
ま
る
の
で
は
な
い

か
と
思
う
。

役
員
も
少
な
く
な
っ
て
き

て
、
ブ
ロ
ッ
ク
で
の
活
動

が
、
な
か
な
か
出
来
て
い
な

い
。
地
域
で
の
ゆ
る
い
繋
が

り
を
大
切
に
し
て
く
こ
と
が

大
事
で
は
な
い
か
と
思
う
。

横
田
基
地
撤
去
、
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ

の
事
も
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
。

作
っ
て
い
け
た
ら
と
検
討
し

て
い
る
。

そ
う
す
れ
ば
地
域
も
職
場

も
、
一
緒
に
な
っ
て
や
っ
て

行
け
る
と
言
う
、
つ
な
が
り

が
出
来
る
と
思
う
。

Ｃ
班府

中
診
療
所
か
ら
は
、
友

の
会
の
活
動
に
元
気
を
も

ら
っ
て
い
ま
す
と
の
意
見
を

い
た
だ
て
い
る
。（
友
の
会

の
行
事
な
ど
で
）
地
域
の
方

ら
か
ら
「
友
の
会
の
活
動
し

て
い
ま
す
よ
」
と
の
お
声
掛

け
を
頂
い
た
。
こ
の
よ
う
な

繋
が
り
が
大
事
。
ま
た
、
他

Ｂ
班健

生
会
の
事

業
所
と
一
緒

に
、
ど
の
よ
う

に
や
っ
て
行
く

か
を
考
え
た
方

が
良
い
と
思

う
。
立
川
圏
域

で
は
、
ニ
ュ
ー

ス
を
配
り
か
ら

始
め
て
も
ら
っ

て
、
共
同
し
て

や
っ
て
い
く
こ

と
の
仕
組
み
を

団
体
と
一
緒
に
な
っ
て
や
っ

て
行
く
こ
と
も
必
要
で
な
い

か
。

Ｄ
班以

下
の
５
つ
の
点
を
討
論

し
た
。

１
．
ま
ち
づ
く
り
を
意
識
し

た
取
組
み
。

２
．
２０
代
～
５０
代
の
会
員
を

増
や
し
て
い
き
た
い
。

３
．
地
域
の
子
ど
も
会
な
ど

と
の
繋
り
を
作
っ
て
活

動
し
て
い
き
た
い
。

４
．
事
業
所
と
の
共
同
の
取

組
み
と
同
時
に
、
地
域

諸
団
体
と
の
取
組
み
を

し
て
い
く
。

５
．
組
織
図
に
つ
い
て
は
、

も
う
少
し
議
論
が
必

要
。

Ｅ
班魅

力
的
な
支
部
の
活
動
紹

介
を
で
き
た
ら
良
い
。
職
員

と
一
緒
に
ど
い
う
や
っ
て
い

け
る
か
を
も
う
少
し
考
え
て

行
き
た
い
。
担
い
手
づ
く
り

は
困
難
な
面
も
あ
る
か
、
皆

で
ど
う
し
た
い
か
を
検
討
し

て
い
く
必
要
が
あ
る
。

Ｆ
班２５

年
度
は
本
当
に
よ
く
頑

張
っ
た
の
で
は
な
い
か
。
健

康
チ
ェ
ッ
ク
も
旺
盛
に
行
え

た
。
平
和
活
動
も
、
ペ
ン
ラ

イ
ト
・
ス
ピ
ー
チ
な
ど
、
地

域
で
の
活
動
の
幅
が
広
が
っ

た
。
仲
間
増
や
し
で
は
、
健

生
会
の
職
員
の
声
か
け
も
非

常
に
積
極
的
で
、
あ
り
が
た

か
っ
た
。

Ｇ
班診

療
所
の
な
い
支
部
で
、

活
動
の
為
の
日
常
の
繋
り
を

が
り
を
大
事
に
し
て
い
き
た

い
。
大
腸
が
ん
検
診
は
若
い

世
代
と
つ
な
が
る
チ
ャ
ン
ス

で
は
な
い
か
。

Ｈ
班担

い
手
作
り
の
体
制
が
不

十
分
。
担
い
手
を
広
げ
る
手

立
て
を
思
い
切
っ
て
作
っ
て

い
く
必
要
が
あ
る
。
支
部

ニ
ュ
ー
ス
の
カ
ラ
ー
化
等
の

よ
り
読
ま
れ
る
紙
面
作
り
も

必
要
。
市
の
補
助
金
を
活
用

し
な
が
ら
、
居
場
所
や
サ
ー

ク
ル
活
動
を
実
施
し
て
い
る

中
で
、
友
の
会
活
動
が
注
目

さ
れ
て
い
る
。
戦
争
さ
せ
な

い
。
憲
法
９
条
守
れ
の
声
を

広
げ
て
い
こ
う
。

今
回
の
総
会
で
は
、
健
生
会
の
事
業
所
と
と
も
に
取
り
組
む
ま
ち
づ
く
り
、
会
員
の
倍
加
、

憲
法
９
条
を
守
る
運
動
に
つ
い
て
、
８
班
で
討
論
し
ま
し
た
。
抜
粋
し
て
お
伝
え
致
し
ま
す
。

①人権としての社会保障制度の維持・拡充、平和
憲法を守り、自己責任論や排外主義に対抗し、誰
もが安心して、住み続けられるまちづくりをすす
めます。
②高齢者人権宣言とケアの倫理を学び、地域との繋
がりをいっそう強化し、孤立している人や気になる
会員への声かけ、伴奏型支援、居場所づくり、健康
づくり、助け合い活動を一層前進させます。
③友の会の倍加をめざし地域や事業所での日常的
な声掛けを強め、年間３０００人以上の仲間ふや
しを進めます。多世代型の活動と担い手づくりを
重視し、若年層、家族会員へのアプロ－チを強め
ます。
④健生会事業所とあらゆる分野での共同の営みを
発展させ、グル－プ３法人の経営を守ります。

大会スローガン

どの班でも活発な意見が交わされました
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お気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

立川市内の薬局は
こちらです

立川北口薬局

立川駅

立川北駅

西国立駅

立川南駅

立川
相互病院

立川相互
錦町クリニック

立川相互病院付属
子ども診療所

立川相互
ふれあいクリニック

錦町薬局錦町薬局

多摩薬局多摩薬局

立川北口

立川相互病院

地域保健企画の薬局は健生会の病院診療所はもとより
すべての病院、クリニックの処方箋を受付しております

立川北口薬局

無料シャトル便　運行中！無料シャトル便　運行中！無料シャトル便　運行中！無料シャトル便　運行中！
常勤･非常勤薬剤師募集
～患者宅訪問・地域医療・チーム医療を行っています。
ごいっしょに働きませんか～

（月～金）8：30 ～ 17：30
（土）　　8：30 ～ 12：30
（薬局によって若干異なります）

遇待与給間時務勤
当社規定によります
交通費全額支給
社会保険完備
研究研修奨励制度あり

＊薬学奨学生も募集しています

多摩地域に９薬局

株式会社　地域保健企画 立川市錦町 1-17-15　☎042－525－9696

ふれあいクリニック
立川相互錦町クリニック
子ども診療所
錦町薬局錦町薬局
多摩薬局多摩薬局

立川南口

お近くの
薬局はお近くの

薬局は

とっておきの1枚

連
日
の
雨
に
ゴ
ー
ヤ
は
の
び
の
び
と

　
　
　
　

互
い
に
絡
み
花
を
つ
け
を
り

軒
先
に
ゴ
ー
ヤ
の
蔓
は
高
く
伸
び

　
　

木
陰
を
つ
く
り
梅
雨
明
け
待
ち
ぬ

遠
間
禎
子
（
日
野
支
部
）

短歌

　瑞穂町にみんなでウォーキングに行きま
した。
　瑞穂郷土資料館けやき館のつるし飾りが
出迎えてくれました。

折田真知子（秋川流域支部）

つ
る

夏
の
強
い
日
差
し
や
暑
さ

は
、
子
ど
も
た
ち
の
デ
リ

ケ
ー
ト
な
肌
に
と
っ
て
大
き

な
負
担
に
な
り
ま
す
。
あ
せ

も
や
日
焼
け
、
虫
刺
さ
れ
な

ど
、
こ
の
時
期
特
有
の
ト
ラ

ブ
ル
を
未
然
に
防
ぎ
、
健
や

か
な
肌
を
守
る
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
を
ま
と
め
ま
し
た
。

①
夏
に
多
い
代
表
的
な�

�

皮
膚
ト
ラ
ブ
ル

夏
場
、
特
に
注
意
し
た
い

ト
ラ
ブ
ル
は
、
あ
せ
も
、
と

び
ひ
、
水
イ
ボ
、
日
焼
け
、

虫
刺
さ
れ
な
ど
で
す
。

②
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
！

毎
日
の
ホ
ー
ム
ケ
ア
で
清

潔
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。（
あ

せ
も・
と
び
ひ
対
策
）
濡
れ

た
タ
オ
ル
で
こ
ま
め
に
汗
を

拭
き
ま
し
ょ
う
。

帰
宅
後
や
汗
を
か
い
た
後

は
シ
ャ
ワ
ー
で
流
す
の
が
効

果
的
で
す
。

汗
を
流
し

た
後
は
肌
の

バ
リ
ア
機
能

が
低
下
し
が

ち
。
夏
用
の

さ
っ
ぱ
り
し

た
ロ
ー
シ
ョ

ン
で
保
湿
し

ま
し
ょ
う
。

紫
外
線
対
策

に
日
焼
け
止

め
は
必
須
で

す
。子

ど
も
用

の
低
刺
激
な

も
の
を
選
び
、
２
〜
３
時
間

お
き
に
塗
り
直
し
ま
す
。
衣

類
で
の
ガ
ー
ド
は
、
帽
子
や

Ｕ
Ｖ
カ
ッ
ト
加
工
の
羽
織
も

の
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

掻
か
せ
な
い
工
夫
を
！
子

ど
も
は
か
ゆ
み
を
我
慢
で
き

ま
せ
ん
。
爪
を
短
く
切
り
、

寝
て
い
る
間
に
掻
き
壊
さ
な

い
よ
う
、
冷
や
し
て
か
ゆ
み

を
鎮
め
る
の
が
有
効
で
す
。

症
状
（
赤
み
、
腫
れ
）
が

強
い
場
合
、
ま
た
、
と
び
ひ

は
感
染
力
が
強
い
の
で
、
早

め
に
皮
膚
科
（
小
児
科
）
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

予
防
し
な
が
ら
暑
い
夏
を
乗
り
切
ろ
う

予
防
し
な
が
ら
暑
い
夏
を
乗
り
切
ろ
う

すこやか
だより
すこやか
だより
すこやか
だより
すこやか
だより
すこやか
だより
すこやか
だより

夏
に
気
を
つ
け
た
い
子
ど
も
の
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル

夏に多い代表的な皮膚トラブル
夏場、特に注意したいトラブル

対策
夏用の

ロ－ション等で
保湿しましょう

トラブル名 主な原因 症状と特徴

あせも 汗が汗管に
つまる

赤いぶつぶつやかゆみ。首
周りや脇など。

とびひ 細菌の感染 水ぶくれやかさぶた。触る
とあっという間に広がる。

水イボ ウイルスが
原因

小さな水イボができる。
皮膚接触や共有のタオルな
どで感染する。

日焼け 紫外線による
炎症

肌の赤身、痛み、数日後の
皮むけ。

虫刺され 蚊やブヨなど 赤い腫れ、強いかゆみ。搔
き壊すと「とびひ」の原因に。
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