
たんぽぽの１日の流れは、前回のニュース

たんぽぽニュースNo13にあります。

ご興味ありあるかたは、ぜひご覧になって下さい♪

健生会たんぽぽニュース№13
すっかり秋らしくなってきました。今年の残暑～初秋は雨が多く、日により気温差がとても多かったように思います。

体調管理が難しい中、みなさま元気にご利用いただくことができてうれしく思っています。

今回のニュースは、普段、ご利用者様が過ごしているフロアの設備面に注目。ご紹介させていただきます。

朝のお迎えは３台の車を使用しています。

10人乗りのワゴン車、８人乗りのボックス車、５人乗りの乗用車です。

ワゴン車は車イスのまま乗車ができるリフト付き。

ボックス車は助手席が外部に降りてくるタイプのリフトがついています。

座席に座るまでの段差が心配、という方も安全・安心してご利用頂いていま

す。

ご利用者様、それぞれの状況に合わせて送迎を実施。

職員が、一対一で介助をしつつ乗り降りしています。

普段、車のステップをのぼって車に乗る方が「リフトで乗ってみたいな～」

と話されることがあります。その際は、試乗をしていただくこともあります。

昼食とおやつを作っている厨房です。

月・火は完全調理品。

水・木・金は一からすべて手作りの

昼食・おやつの提供をしています。

左の写真は厨房の様子と9月の

敬老メニューです。

お赤飯

野菜のかき揚げ

茶碗蒸し

赤魚の煮つけ

お漬物・お味噌汁

ご馳走に皆様大喜びでした。
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トイレは３か所。うち２か所がバリアフリートイレです。

歩行器・車椅子ごと中まで入れる広さです。

手すりがついており、立ち上がりに不安がある方もしっかりつかまって

利用することができます。

静養室にはベッドは簡易ベッドを含め計４台。

午前中は意欲的に活動し、午後はベッドでゆっくり過ごすといった

メリハリのある過ごし方をされている方が多くいらっしゃいます。

浴槽はユニットバスタイプが２か所。

ご自宅での入浴が心配という方も、職員が１対１で付き添いながら

安全に入浴して頂いています。

おおまかにではありますが、フロア内設備を

紹介させて頂きました。

左の写真は絵手紙に集中して取り組まれているご様子です。

みなさま、集中のあまりフロア内が静かになってしまうことも。

体操や午後の自由時間には、集中している際の静けさを

かき消すように賑やかになります。

今後も、みなさまに安心して楽しく過ごして頂けるよう

職員一同、取り組んでいきます。
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たんぽぽニュース 過去号は上記ホームページ内から閲覧が

できます。ご興味ある方はぜひ、ご覧ください


