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自助ブラシには、吸盤が付いているの

で、洗い場に固定します。 

歯ブラシに義歯をあて動かし、清掃します。 

 

 本人の意欲を引き出し、 

手指のリハビリにも 

なります。                         

手指や腕の機能回復に有効です。 

 

 
                  

～自助ブラシ（入れ歯洗浄ブラシ）のご紹介～ 
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病気やけがで、歯ブラシを持って清掃ができな

くなってしまった場合でも、歯ブラシを工夫す

ると清掃ができます。 


