
月 火 水 木 金 土

【午前】
8:45
～11:30

外　来
小泉
井出

中西
吉本

小泉
池邊

田中
池邊

古谷
①③⑤濱田
②④池邊

【夜間】
16:30

～18:30

外　来
5/12.　6/2.

②山田

午前 ○

午後 ○ ○ ○ ○ ○

※　各種健康診断・予防接種も行なっています。                  　　　   ☎ ０４２－５７３－４０１１
☆　健生会ケアプランセンター国分寺 ☎ ０４２－５７７－１７０１

☆　通所リハビリテーション事業所 ☎ ０４２－５７３－４０１３　

※　○付数字は、月の何週目かを表しています。

5月度　診療体制表  （外来の診療は午前中のみとなります）
受付時間

①③中西
③古谷
④濱田
②④矢可部
※物忘れ外来は要予
約

※祝日は休診となりま
す。

◆夜間外来は月一回のみとなります。

【往診】
訪問診療

●６５歳以上の方の国分寺市特定健康診査・７５歳以上の方の
後期高齢者医療健康診査が５月から始まっています。

→４～７月生まれの方は１０月末までが受診期間です。

ひ か り
国分寺ひかり診療所ニュース Ｎｏ．98

2017年5月号
国分寺市光町3-13-34 ☎ 042-573-4011

国分寺市の特定健康診査と後期高齢者

医療健康診査が5月から始まりました。4～

7月生まれの方は、お手元に市から受診票

が届いていると思いますが、受診期限は10

月末までとなっています。

◆５～８月がおススメです！

6月は梅雨の時期で外出を控えがち。梅

雨が明けて7～8月は真夏日が続き、暑くて

外に出たくない季節ですが、そんなときは

健診の予約も少なく、年に一度の健診を受

けるにはもってこいの時期です。

◆９～１０月は混雑予想！

秋の気配を感じる9月中旬以降は、健診

の予約が集中して1時間待ち～2時間待ち

～曜日によっては3時間待ち～という状況

になるのが恒例です。加えて8～11月生ま

れの方に受診票が届くのが7月初旬で、受

診期限は12月28日迄のため秋に予約が集

中してしまうのです。
●誕生月によって受診期限が違っていますのでご

注意してください。不明な場合は国分寺市の健康推

進課にお問い合わせください。

５月より”市民健診”が始まっています!!

～受診票が届いたら早めに受診を～

2017年5月より、予約されている方の待ち時間改善のために、

「時間予約制」を導入しています。ご協力をお願い致します。

5/14（日）は並木公民館

まつりで午前10時から友

の会健康チェックがあり

ます！


